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Chères concitoyennes, 
Chers concitoyens,

L’arrivée du printemps nous remplit toujours d’enthousiasme et d’excitation ! C’est le moment par excellence pour 
découvrir les activités à venir dans notre arrondissement et pour planifier comment nous meublerons nos temps libres. 
Que ce soit en reprenant une activité préférée ou en en choisissant une nouvelle, vous trouverez ce qu’il vous faut dans 
ce nouveau répertoire des activités sportives, récréatives et communautaires offertes par l’arrondissement et par ses 
organismes partenaires.

La programmation printanière 2023 ne fait pas exception aux années antérieures. Elle regorge d’activités variées  
pouvant répondre aux goûts des jeunes et des moins jeunes. Des activités aquatiques aux activités sportives comme  
le baseball, le basketball, l’athlétisme, le bodysculpt (une nouveauté !), le yoga, la Zumba et bien d’autres, en passant  
par l’artisanat, la peinture et la musique, vous avez l’embarras du choix !

Je vous invite aussi à profiter de nos installations extérieures : nos parcs ont beaucoup à vous offrir avec leurs circuits 
d’entraînement, leurs sentiers de marche ou leurs aires de jeux. Du nouveau dans nos parcs cette année : la réfection  
de terrains sportifs existants, dont les terrains de basketball aux parcs Coubertin et Ferland et l’ajout de nouveaux  
terrains de basketball au parc Pie-XII et au Complexe sportif Saint-Léonard. Ces travaux devraient avoir lieu au cours  
du printemps et de l’été.

Le printemps ramène aussi deux événements marquants. Tout d’abord, le traditionnel Marché aux puces du citoyen  
qui aura lieu le samedi 3 juin et dont le concept de réutilisation s’aligne bien avec notre Plan climat. Il y aura également  
la collecte de sang de l’arrondissement qui se tiendra le mercredi 7 juin. Participez en grand nombre! Voyez les détails  
aux pages 14 et 15 du répertoire.

Pour terminer, mes collègues du conseil d’arrondissement se joignent à moi pour saluer l’excellence du travail de  
l’équipe de la Direction de la culture, des loisirs, des installations et des communications ainsi que des organismes 
partenaires de l’arrondissement. Ce sont leurs efforts conjugués qui vous donnent accès à un éventail d’activités 
diversifiées et stimulantes.

À toutes et tous, un très joyeux printemps !

Michel Bissonnet 
Maire de l’arrondissement de Saint‑Léonard

Michel Bissonnet
Maire de 

l’arrondissement

Dominic Perri
Conseiller  
de la Ville

Saint-Léonard-Ouest

Suzanne De Larochellière
Conseillère 
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Saint-Léonard-Ouest

Angela Gentile
Conseillère  
de la Ville

Saint-Léonard-Est

Arij El Korbi
Conseillère  

d’arrondissement
Saint-Léonard-Est
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Madame, 
Monsieur,

Je suis fière de vous présenter le répertoire des activités sportives, 
récréatives et communautaires du printemps 2023. Pour cette  
nouvelle saison, nos équipes et nos organismes partenaires ont  
encore redoublé d’efforts pour vous offrir une programmation 
intéressante qui saura vous plaire.

Depuis quelques années, l’arrondissement s’efforce de proposer une  
offre d’activités diversifiée et accessible pour tout le monde. Grâce  
à une subvention du ministère de la Sécurité publique et dans le cadre  
du programme Soutien à la création et à la consolidation d’espaces 
jeunesse montréalais, de nouveaux projets pour nos jeunes ont été  
mis en branle. Parmi eux, il y a le prêt de locaux au Centre Leonardo  
da Vinci pour les organismes communautaires jeunesse partenaires  
de l’arrondissement. Grâce à ce financement, l’arrondissement peut  
emprunter les locaux du Centre Leonardo da Vinci afin que les 
organismes puissent coordonner leurs activités sur place, aient  
accès gratuitement au gymnase, à des espaces de bureaux et au  
petit théâtre, et puissent ainsi offrir une programmation plus  
variée et adaptée aux jeunes de l’arrondissement.

Je souhaite aussi porter à votre attention les spectacles et  
événements offerts par nos organismes culturels partenaires.  
L’Orchestre d’harmonie Leonardo da Vinci, le Chœur Opus Novum,  
la troupe de théâtre amateur La Galère et les Amis de la peinture de  
Saint-Léonard ont de belles activités à vous proposer aux pages 14  
et 15. J’en profite pour vous rappeler que l’arrondissement présente  
aux amateurs de culture une saison d’activités bien remplie ce  
printemps. Tous les détails se trouvent dans la Programmation  
culture et bibliothèque hiver/printemps 2023, disponible sur 
montreal.ca/saint-leonard ou en version papier à la bibliothèque  
de Saint-Léonard ou au Bureau Accès Montréal de Saint-Léonard.

En terminant, je vous invite à profiter du beau temps dans nos 
installations extérieures. De nouveaux auvents permanents devraient  
être mis en place au cours de l’été au-dessus des grandes tables  
situées dans chacun des parcs, et pourront vous offrir plus d’ombrage 
lorsque les journées chaudes se pointeront. De plus, sachez qu’un  
festival devrait se dérouler à la scène culturelle du parc Wilfrid-Bastien  
cet été : soyez à l’affût ! Ce sont donc de belles occasions de plus  
pour fréquenter nos grands parcs, sortir prendre l’air, vous détendre  
et vous rassembler entre amis ou en famille.

Sur ce, je vous souhaite un magnifique printemps !

Karyne St-Pierre, directrice 
Direction de la culture, des loisirs, des installations  
et des communications

Le Répertoire des activités de l’arrondissement  
de Saint‑Léonard a été réalisé par la Direction  
de la culture, des loisirs, des installations et  
des communications de l’arrondissement de  
Saint-Léonard.

Rédaction et coordination
Division des relations avec les citoyens  
et des communications

Infographie  
Valérie Aubin, graphiste

Tirage
500 exemplaires

Mars 2023

Message de la direction
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INSCRIPTION AUX ACTIVITÉS DES ORGANISMES  
PARTENAIRES DE L’ARRONDISSEMENT

Pour vous inscrire aux activités des organismes partenaires, vous devez 
suivre les modes d’inscription uniques à chacun des organismes.

Modalités d’inscription

Pendant la période d’inscription, 
vous pourrez bénéficier de soutien 
en appelant au 514 328-8500,  
poste 8546, les mardis et jeudis, 
de 8 h 30 à 15 h. S’il n’y a pas de 
réponse, vous pouvez laisser  
votre message.

Le service en ligne loisirs.montreal.ca 
permet d’effectuer des recherches 
dans la programmation de sports 
et de loisirs de l’arrondissement de 
Saint-Léonard ainsi que dans les 
autres arrondissements de la ville de 
Montréal. La recherche peut se faire 
par lieu d’activité, par type d’activité 
ou par groupe d’âge.

Avant de vous inscrire,  
assurez-vous :

1. �d’avoir une carte Accès  
Saint-Léonard (carte de 
bibliothèque) valide commençant 
par le numéro 12777;

2. �que vos enfants, peu importe leur 
âge, aient chacun leur carte Accès 
Saint-Léonard valide commençant 
par le numéro 12777;

3. �d’avoir en main une carte de crédit 
valide. Seules les cartes de crédit 
Visa et Mastercard sont acceptées. 

INSCRIPTION AUX ACTIVITÉS  
DE SPORTS ET DE LOISIRS

• �Résidents de Saint-Léonard :  
Du mardi 28 mars, à 8 h 30,  
au mercredi 12 avril, à 16 h.

• �Résidents de Montréal :  
Du mardi 4 avril, à 8 h 30,  
au mercredi 12 avril, à 16 h.

PÉRIODE D’INSCRIPTION :

La carte Accès  
Saint-Léonard valide 
est obligatoire.

Accès Saint-Léonard

Inscription en ligne UNIQUEMENT sur loisirs.montreal.ca
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Renseignements généraux

CONSULTEZ  
la programmation 
culture et bibliothèque  
de l’arrondissement !

Elle est disponible en ligne  
ou en version imprimée  
au Bureau Accès Montréal de  
Saint-Léonard et à la bibliothèque.

Personnes âgées de 65 ans et plus résidant à Montréal 
Vous avez droit à un tarif réduit de 50 % pour les activités offertes par  
l’arrondissement. 

Annulation d’un cours 
L’arrondissement peut annuler une activité si le nombre d’inscriptions n’est  
pas suffisant. L’arrondissement se réserve aussi le droit d’annuler une activité  
le jour de la tenue d’un événement spécial.

Annulation d’une inscription par le participant 
Les frais d’inscription ne sont ni remboursables ni transférables, sauf pour une 
raison médicale. Une preuve écrite doit être fournie avant le début de la session. 
Un montant de 15 $ sera retenu pour couvrir les frais d’administration.

En cas de disparité entre les tarifs indiqués dans ce répertoire et ceux prévus  
à la réglementation en vigueur, ces derniers ont préséance.

Pour obtenir une carte Accès Saint-Léonard

Les résidents de l’arrondissement de Saint-Léonard et de la ville de Montréal 
peuvent obtenir leur carte Accès Saint-Léonard en se présentant au Bureau  
Accès Montréal de Saint-Léonard (8400, boulevard Lacordaire) ou à la bibliothèque  
de Saint-Léonard (8420, boulevard Lacordaire). Il est nécessaire de fournir une carte  
d’identité ainsi qu’une preuve de résidence (ex. : permis de conduire, facture de  
services publics, etc.). 
Des frais s’appliquent pour remplacer une carte perdue.



ACTIVITÉS ET SERVICES  
POUR AÎNÉS
Repérez facilement les activités s’adressant aux aînés

L’arrondissement offre plusieurs activités s’adressant spécifiquement  
aux aînés. Pour faciliter leur repérage, cherchez le pictogramme suivant  
dans les grilles d’activités :

et ceux ci-dessous dans la liste des lieux d’activités en page 6 :

Personnes âgées de 65 ans et plus  
résidant à Montréal
Vous aurez droit à un tarif réduit de 50 % pour les activités offertes  
par l'arrondissement.

Pour vous aider au quotidien
Consultez la page suivante pour connaître tous les services offerts par  
l'arrondissement aux personnes ayant des limitations fonctionnelles. 

Services offerts aux aînés
R

ép
er

to
ir

e 
de

s 
ac

ti
vi

té
s 

de
 l’

ar
ro

n
di

ss
em

en
t 

 P
RI

N
T

EM
PS

 2
02

3

4



Services de l’arrondissement pour les personnes  
ayant une limitation fonctionnelle 

�Carte accompagnement 
loisir (CAL)

La Carte accompagnement loisir (CAL)  
permet un accès gratuit aux activités  
de l’arrondissement pour l’accompagnateur 
d’une personne ayant une limitation 
fonctionnelle. Pour plus de renseignements, 
consultez le site Web : carteloisir.ca

DÉBARCADÈRES
Des débarcadères pour personnes 

à mobilité réduite sont disponibles dans 
plusieurs parcs et installations.  
Renseignez‑vous au 311. 

DÉFICIENCE VISUELLE
Le site Web de l’arrondissement est conçu 
pour faciliter la lecture aux personnes 
ayant une déficience visuelle. Consultez‑le :  
montreal.ca/saint-leonard.

�PLACES DE STATIONNEMENT  
RÉSERVÉES AUX DÉTENTEURS 
DE LA VIGNETTE 

Toutes les installations de l’arrondissement 
possèdent des places de stationnement 
réservées aux détenteurs de la vignette de 
stationnement.

PROGRAMME D’ACCOMPAGNEMENT 
EN LOISIR DE L’ÎLE DE MONTRÉAL 
(PALÎM)
Certains organismes de l’arrondissement  
reçoivent un soutien financier afin d’engager 
des accompagnateurs pour permettre  
aux personnes handicapées de participer  
à des activités de loisir. Pour en savoir plus, 
communiquez avec le 311.

Programme d'aide à  
l'évacuation d'urgence
Ce programme est offert sans frais  
par le Service de sécurité incendie de  
Montréal aux personnes ayant une  
déficience visuelle ou auditive ou  
éprouvant de la difficulté à se déplacer  
en raison d’une déficience motrice.  
L'inscription à ce programme permet  
aux pompiers de repérer et d'évacuer  
rapidement toute personne se trouvant 
dans cette situation. 514 872‑3775 ou 311

SERVICES DANS LES PARCS  
DE L’ARRONDISSEMENT

Tous les pavillons de parc sont accessibles 
aux personnes à mobilité réduite. Ils sont 
également équipés d’un fauteuil roulant  
afin d’aider une personne à mobilité  
réduite dans son déplacement entre le  
stationnement et le pavillon. Il vous suffit 
de vous adresser au gardien de parc qui 
demandera une carte d’identité en échange. 
Au parc Ferland, une aire de jeux  
spécialement conçue pour les enfants 
ayant un handicap physique ou un trouble 
du spectre de l’autisme est disponible. 
Des terrains de gazon synthétique sont 
également installés aux aires de jeux des 
parcs Wilfrid-Bastien, Hébert et Coubertin, 
permettant l’accès aux fauteuils roulants.
Toutes les piscines et tous les jeux  
d'eau sont équipés de fauteuils roulants  
aquatiques.

c a ract ères

  gros SERVICES OFFERTS  
PAR LA BIBLIOTHÈQUE

La bibliothèque possède une collection de 
livres en gros caractères. Recherchez le 
symbole ! De plus, la bibliothèque offre un 
service de Biblio‑courrier aux personnes 
âgées de 65 ans et plus ou à mobilité 
réduite. Renseignez‑vous au 
514 872‑2901. 

SYSTÈME D’AIDE  
À L’AUDITION 

Plusieurs locaux de l’arrondissement 
accessibles au public ont un système 
d’aide à l’audition. Ces systèmes nécessitent 
un baladeur ou un MP3 personnel afin de 
syntoniser la fréquence affichée à l’entrée 
des endroits desservis.
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Lieux des activités
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Bibliothèque de Saint‑Léonard 
et Galerie Port‑Maurice
8420, boulevard Lacordaire 
514 328‑8500

Maison Joseph‑Gagnon
5345, rue Jarry Est

Centres et complexe
Centre Leonardo da Vinci 
Théâtre Mirella et Lino Saputo
8370, boulevard Lacordaire 
514 955‑8370 

Complexe sportif Saint‑Léonard
5300, boulevard Robert 
514 328‑8500, poste 8499

Dôme Hébert 
7675, rue Colbert

Stade Hébert 
7655, rue Colbert 
514 729‑2708

PATINOIRES INTÉRIEURES
Aréna Martin‑Brodeur
5300, boulevard Robert 
514 328‑8500, poste 8499

Aréna Roberto‑Luongo 
7755, rue Colbert 
514 728‑7431

Consultez la carte de l’arrondissement à la fin du 
répertoire pour repérer les parcs qui accueillent une 
patinoire extérieure en période hivernale.

PAVILLONS DE PARC

Pavillon Coubertin 
4755, rue Valéry

Pavillon Delorme 
6060, rue Honfleur

Pavillon Ferland 
6020, boulevard Lavoisier

Pavillon Giuseppe‑Garibaldi 
7125, rue Liénart

Pavillon Hébert
7505, boulevard Provencher

Pavillon Hexagonal
5555, rue Jean‑Talon

Pavillon Ladauversière
7560, boulevard Lacordaire

Pavillon Luigi‑Pirandello
4550, rue de Compiègne

Pavillon Pie‑XII
5200, boulevard Lavoisier

Pavillon Wilfrid‑Bastien
8180, rue Collerette

PISCINE INTÉRIEURE
Complexe aquatique  
de Saint‑Léonard
5115, rue des Galets 
514 328‑8595

Certifié Qualité famille
Le pictogramme certifié Qualité famille désigne 
les lieux dotés d’équipements pratiques qui 
facilitent la vie des familles, tels que tables à 
langer, chaises hautes et fauteuils d’allaitement. 

Halte‑famille
Le pictogramme Halte‑famille 
désigne les lieux dotés de 
fauteuils pour l’allaitement.



PROGRAMMATION
du printemps
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Jeunes  
(0 à 12 ans)

Adolescents  
(13 à 17 ans)

Adultes
(18 ans et +)

Aînés
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LIEU HORAIRE COÛT RENSEIGNEMENTS 0-12 ans 13-17 ans 18 ans et + Aînés

ACTIVITÉS AQUATIQUES (cours) 

Complexe aquatique 
de Saint-Léonard
Offert par

1er avril au 12 juin Inscription par téléphone (de 17 h à 20 h) ou en ligne : 
complexeaquatiquesaint-leonard.ca 
514 328-8595
 • �Résidents�de�l’arrondissement�de�Saint-Léonard :� 

inscription le 22 mars, en ligne et au téléphone 
(carte Accès Saint-Léonard valide obligatoire)

 • �Résidents�de�Montréal :�inscription le 23 mars, en ligne  
et au téléphone (preuve de résidence obligatoire)

 • �Non-résidents�de�Montréal :�inscription le 24 mars,  
en ligne et au téléphone

Les résidents de Montréal de 65 ans et plus ont droit à un tarif 
réduit (preuve requise).
Facebook : Complexe Aquatique de Saint-Léonard
Instagram : complexeaquatiquedestleonard
Consultez le site Web complexeaquatiquesaint-leonard.ca pour 
voir les modifications hebdomadaires

ACTIVITÉS AQUATIQUES (programmation aquatique)

Complexe aquatique 
de Saint-Léonard
Offert par

1er avril au 12 juin Inscription en ligne ou au téléphone : 
complexeaquatiquesaint-leonard.ca 
514 328-8595
Programme nager pour la vie (Société de sauvetage)
Natation pour adultes (Société de sauvetage)
Conditionnement physique 
Aquaforme • Aquajogging • Prénatal • Aquapoussette  
• Entraînement aquatique
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ACTIVITÉS AQUATIQUES (bain libre)

Complexe aquatique 
de Saint-Léonard
Offert par

Avril à juin  • Variable
 •  Admission 

individuelle
 •  Abonnement 

annuel
 •  Abonnement 

à 15 bains

Bonnet de bain obligatoire pour tous
Couloirs pour nage en longueur dans le bassin de 25 mètres
Preuve de résidence obligatoire pour profiter du tarif résident

HORAIRE régulier 
Semaine

 • Bain pour tous : 15 h 30 à 16 h 25 (tous les bassins)
 • Bain pour adultes :  12 h à 13 h (tous les bassins) 

21 h à 22 h (25 mètres et bassin 
d'acclimatation)

 •  Bain pour adultes et familles :  13 h 30 à 15 h 30  
(bassin d’acclimatation)

Fin de semaine  • Bain pour tous :  14 h 30 à 16 h 50 (tous les bassins) 
19 h à 21 h (tous les bassins) 

 • Bain pour adultes :  21 h à 22 h (25 mètres et bassin 
d'acclimatation)

ARTISANAT

Maison  
Joseph-Gagnon 
– local de tissage
Offert par 
Cercle d’artisanat 
de Saint-Léonard

 Ateliers de tissage des artisanes 
de Saint-Leonard
Dimanche au lundi ou  
sur rendez-vous
Pour information sur les heures 
d'ouverture du local de tissage : 
514 526-2654

Carte de 
membre :  
50 $/année
Cours :  
150 $/session

Inscription :
Contactez l'organisme pour vous inscrire et pour obtenir  
plus d'informations.
514 526-2654 
ouellet.di@videotron.ca

9
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ACTIVITÉS AQUATIQUES (bain libre)

Complexe aquatique 
de Saint-Léonard
Offert par

Avril à juin  • Variable
 •  Admission 

individuelle
 •  Abonnement 

annuel
 •  Abonnement 

à 15 bains

Bonnet de bain obligatoire pour tous
Couloirs pour nage en longueur dans le bassin de 25 mètres
Preuve de résidence obligatoire pour profiter du tarif résident

HORAIRE régulier 
Semaine

 • Bain pour tous : 15 h 30 à 16 h 25 (tous les bassins)
 • Bain pour adultes :  12 h à 13 h (tous les bassins) 

21 h à 22 h (25 mètres et bassin 
d'acclimatation)

 •  Bain pour adultes et familles :  13 h 30 à 15 h 30  
(bassin d’acclimatation)

Fin de semaine  • Bain pour tous :  14 h 30 à 16 h 50 (tous les bassins) 
19 h à 21 h (tous les bassins) 

 • Bain pour adultes :  21 h à 22 h (25 mètres et bassin 
d'acclimatation)

ARTISANAT

Maison  
Joseph-Gagnon 
– local de tissage
Offert par 
Cercle d’artisanat 
de Saint-Léonard

 Ateliers de tissage des artisanes 
de Saint-Leonard
Dimanche au lundi ou  
sur rendez-vous
Pour information sur les heures 
d'ouverture du local de tissage : 
514 526-2654

Carte de 
membre :  
50 $/année
Cours :  
150 $/session

Inscription :
Contactez l'organisme pour vous inscrire et pour obtenir  
plus d'informations.
514 526-2654 
ouellet.di@videotron.ca
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LIEU HORAIRE COÛT RENSEIGNEMENTS 0-12 ans 13-17 ans 18 ans et + Aînés

ATHLÉTISME

École  
Lambert-Closse
Offert par 
Club d’athlétisme  
et de marche  
St-Léonard

Veuillez communiquer avec 
l'organisme pour connaître  
la programmation, l'horaire  
et les coûts associés.

Coûts selon  
la catégorie

Inscription :
Club d'athlétisme et de marche de St-Léonard (voir p. 24) 
forcetrackteam.com 
contact@forcetrakteam.com 
514 885-8176

6 ans et +

BADMINTON

École Antoine-de-
Saint-Exupéry 
(porte 37 du bloc 
sportif) 
Gymnase 5
Offert par

Jusqu'au 23 mai
Mardi, 19 h 30 à 21 h 30

 GRATUIT

Entrée libre : 
premier arrivé, 
premier servi!

L'activité peut être annulée pour la tenue d'un événement 
spécial.
3 terrains
Les enfants de 6 à 12 ans doivent être accompagnés  
d'un adulte.
Prêt de raquettes sur place

6 ans et +

BALLET CLASSIQUE (initiation)

Centre  
Leonardo da Vinci
Offert par

22 avril au 17 juin  
9 semaines
• 5-6 ans (niveau 1) 
 Samedi, 10 h à 11 h
• 6-7 ans (niveau 2) 
 Samedi, 11 h à 12 h
• 7-9 ans (niveau 3) 
 Samedi, 12 h à 13 h

74,25 $ Modalités d'inscription (voir p. 2)
Vêtements confortables et espadrilles
Tenue de ballet facultative 5 ans et +

10
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BAMBINERIE ANIMÉE

Divers pavillons  
de parcs
Offert par

9 janvier au 8 décembre 2023 
9 h à 11 h 45
•  Lundi :  

pavillon Ladauversière
•  Mardi :  

pavillon Coubertin
•  Mercredi :  

pavillon Ferland 
•  Jeudi :  

pavillon Giuseppe-Garibaldi
•  Vendredi :  

pavillon Luigi-Pirandello

 GRATUIT Les activités sont animées par une éducatrice intervenante  
de la Maison de la famille. Les enfants doivent être 
accompagnés par un parent. 
Entrée libre
Maison de la famille de Saint-Léonard (voir p. 23) 
514 852-6161

1-5 ans

BASEBALL

Parc  
Giuseppe-Garibaldi
Offert par

Veuillez communiquer avec 
l'organisme pour connaître  
la programmation, l'horaire  
et les coûts associés.

Coûts selon  
la catégorie

Inscription :
Association de baseball St-Léonard (voir p. 24) 
baseballstleonard.com 
514 572-4843

BASKETBALL

École Lambert-Closse 
Porte 9
Offert par

Club basketball  
St-Léonard

Veuillez communiquer avec 
l’organisme pour connaître  
la programmation, l’horaire  
et les coûts associés.

Coûts selon  
la catégorie

Inscription :
Club basketball St-Léonard (voir p. 24) 
dod-basketball.com • info@dod-basketbal.com 
514 885-8176 

4 ans et +

11



LIEU HORAIRE COÛT RENSEIGNEMENTS 0-12 ans 13-17 ans 18 ans et + Aînés

BOCCE

Centre  
Leonardo da Vinci 
(Boulodrome)
Offert par 
Club de bocce  
Saint-Léonard

Jusqu'à la fin mai 
Lundi au vendredi,  
de 18 h 30 à 21 h 30 
Samedi et dimanche,  
de 9 h à 21 h 30 
Offert par le Club de Bocce 
Saint-Léonard

25 $/année*, 
casier inclus
Gratuit pour 
les 18 et moins 
dont les deux 
parents ont la 
carte du club

Inscription : 
Inscription en cours, en personne, au Boulodrome du Centre 
Leonardo da Vinci, du lundi au vendredi, à partir de 18 h 30.
Pour plus d'information, appelez au 514 955-8370,  
poste 2107 (à partir de 18 h 30 seulement).
Résidents avec carte Accès Saint-Léonard valide 
L’activité peut être annulée pour la tenue d’un événement 
spécial.

BODYSCULPT

Centre  
Leonardo da Vinci
Offert par

18 avril au 13 juin
Mardi, 9 h à 10 h 

69,75 $ Inscription (voir p. 2)
Une discipline fitness qui travaille l'ensemble des muscles 
du corps. Le bodysculpt allie le renforcement musculaire et 
l'entraînement cardio-vasculaire. Un sport intensif ! 
Places limitées

 

BOXE

Centre sportif Ludus
6002, boul. des 
Grandes-Prairies
Offert par

Veuillez communiquer avec 
l'organisme pour connaître  
la programmation, l'horaire  
et les coûts associés.

Coûts selon 
les cours

Inscription en tout temps
Les cours se déroulent sur 12 semaines.
Cours d'une durée de 45 ou 75 minutes.
Centre sportif Ludus (voir p. 24) 
centresportifludus.org 
ludusbrabant@icloud.com 
Responsable : Pascal Brabant 
514 531-3937

12
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CARDIO DANSE 

Centre  
Leonardo da Vinci
Offert par

19 avril au 14 juin 
9 semaines
Mercredi, 18 h 30 à 19 h 30

69,75 $ Inscription (voir p. 2)
Cours d'aérobie combinant de la danse et de la Zumba

CARDIO FIT DANSE 

Centre  
Leonardo da Vinci
Offert par

23 avril au 18 juin 
9 semaines
Dimanche, 10 h à 11 h

69,75 $ Inscription (voir p. 2)
Cours d'aérobie combinant différents styles de danse latine  
et des exercices de cardio 

CARDIO LATINO

Centre  
Leonardo da Vinci
Offert par

22 avril au 17 juin 
9 semaines
Samedi, 9 h à 10 h

69,75 $ Inscription (voir p. 2)
Cours d'aérobie combinant différents styles de danse latine  
et des exercices de cardio 
Places limitées

CHAISE FITNESS

Centre  
Leonardo da Vinci
Offert par

18 avril au 16 juin 
9 semaines
Mardi ou vendredi,  
11 h 30 à 13 h

83,25 $ Modalités d'inscription (voir p. 2) 
Programme d'exercices aérobiques et étirements sur chaise,  
enjoué et rythmé, conçu pour revigorer             50 ans et +

13
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Activités Coup de cœur du printemps

Samedi 3 juin  
de 9 h à 16 h
Stationnement de l’aréna 
Martin-Brodeur
Réservez votre table entre  
le 4 et le 20 mai, en ligne sur  
loisirs.montreal.ca ou par  
téléphone au 311.
Le paiement de 35,50 $ (argent comptant 
seulement) se fait sur place, la journée  
de l’événement.
La carte Accès Saint-Léonard valide est obligatoire.

Le marché

du citoyen
aux puces

Choeur Opus Novum 
Concert le 3 juin, à 20 h

Église Saint-Léonard  
(5525, rue Jarry Est)

Billets :  
25 $ en pré-vente et  
30 $ sur place 
Gratuit pour les enfants  
(12 ans et moins) 

Information et réservation :  
Christine Glasl 
514 733-0129 
choeuropusnovum.com
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présente

MAMBO ITALIANO
Comédie dramatique de Steve Gallucio

Adaptation et mise en scène  
de Marc Tremblay

Vendredi 5 mai, 20 h 
Samedi 6 mai, 20 h
Théâtre Mirella et Lino Saputo 
Centre Leonardo da Vinci  
(8370, boulevard Lacordaire)
25 $/billet
1 $ par billet vendu sera versé  
à un organisme de Saint-Léonard

Procurez-vous vos billets en appelant au  
514 979-5133 ou à la porte le soir-même.

theatrelagalere.com

 
 
 
BIENNALE DE PEINTURE 
des Amis de la Peinture  
de Saint-Léonard
Du 18 au 28 mai
Vernissage : 18 mai
Galerie Port-Maurice
Bibliothèque de Saint-Léonard
(8420, boulevard Lacordaire)

ORCHESTRE  
D’HARMONIE  
LEONARDO DA VINCI

Concert Big band  
et jazz band 

Samedi 8 avril, 19 h 30 
Centre Leonardo da Vinci

Billets : 
30 $ 
10 $ (12 ans et moins)

Concert Dessin animés

Dimanche 7 mai, 14 h  
Centre Leonardo da Vinci

Billets : 
30 $ 
10 $ (12 ans et moins)

Forfait famille en ligne  
(2 adultes et 2 enfants  
pour 60 $)

Information et réservation : 
info@ohldv.com COLLECTE DE SANG 

DE L’ARRONDISSEMENT
Mercredi 7 juin 
13 h 30 à 19 h 30  
Bibliothèque de Saint-Léonard 
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CHANT CHORAL

Pavillon du parc 
Luigi-Pirandello
Offert par
Choeur Opus Novum 
dirigé par  
Dorothéa Ventura

19 janvier au 1er juin  
20 semaines
Jeudi, 19 h à 22 h
Concert prévu en juin

100 $ par 
session, 
comprenant les 
partitions et un 
CD de pratique 
(15 $ pour les 
sessions  
intensives  
1 fois par mois)

Inscription :
Opus Novum tire son répertoire des époques de la 
Renaissance, du Baroque, du Classique, du Romantisme et  
du XXe siècle. Faire partie du Choeur, c'est aussi apprendre  
des bases de solfège, de la technique vocale et l'interprétation 
musicale dans un contexte à la fois ludique et sérieux.
Choeur Opus Novum (voir p. 22) 
514 733‐0129

CHEERLEADING

SLC Cheerleading 
Gym 
(8871, rue du  
Champ-d'Eau)
Offert par

Veuillez communiquer avec 
l'organisme pour connaître  
la programmation, l'horaire  
et les coûts associés.

Coûts selon 
la catégorie

Inscription en tout temps
Association de Cheerleading de Saint-Léonard (voir p. 24) 
slccheerleading.com 
info@slccheerleading.com 
514 323-1010

3 ans et +

CONDITIONNEMENT PHYSIQUE

Centre  
Leonardo da Vinci
Offert par

17 avril au 14 juin  
23 séances
Lundi et mercredi, 9 h à 10 h

114,75 $ Inscription (voir p. 2)
Entraînement physique en gymnase avec période  
de musculation avec poids libres et période d’étirement
Relâche le lundi 22 mai (Journée nationale des patriotes)

 
50 ans et +
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CHANT CHORAL

Pavillon du parc 
Luigi-Pirandello
Offert par
Choeur Opus Novum 
dirigé par  
Dorothéa Ventura

19 janvier au 1er juin  
20 semaines
Jeudi, 19 h à 22 h
Concert prévu en juin

100 $ par 
session, 
comprenant les 
partitions et un 
CD de pratique 
(15 $ pour les 
sessions  
intensives  
1 fois par mois)

Inscription :
Opus Novum tire son répertoire des époques de la 
Renaissance, du Baroque, du Classique, du Romantisme et  
du XXe siècle. Faire partie du Choeur, c'est aussi apprendre  
des bases de solfège, de la technique vocale et l'interprétation 
musicale dans un contexte à la fois ludique et sérieux.
Choeur Opus Novum (voir p. 22) 
514 733‐0129

CHEERLEADING

SLC Cheerleading 
Gym 
(8871, rue du  
Champ-d'Eau)
Offert par

Veuillez communiquer avec 
l'organisme pour connaître  
la programmation, l'horaire  
et les coûts associés.

Coûts selon 
la catégorie

Inscription en tout temps
Association de Cheerleading de Saint-Léonard (voir p. 24) 
slccheerleading.com 
info@slccheerleading.com 
514 323-1010

3 ans et +

CONDITIONNEMENT PHYSIQUE

Centre  
Leonardo da Vinci
Offert par

17 avril au 14 juin  
23 séances
Lundi et mercredi, 9 h à 10 h

114,75 $ Inscription (voir p. 2)
Entraînement physique en gymnase avec période  
de musculation avec poids libres et période d’étirement
Relâche le lundi 22 mai (Journée nationale des patriotes)

 
50 ans et +
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ÉTIREMENT FLOW (Essentrics)

Centre  
Leonardo da Vinci
Offert par

18 avril au 15 juin   
9 semaines
Mardi et jeudi, 10 h 15 à 11 h 15
Mardi, 10 h 15 à 11 h 15
Jeudi, 10 h 15 à 11 h 15
Jeudi, 19 h à 20 h

121,50 $  
(mardi et jeudi)
69,75 $  
(mardi ou jeudi)

Modalités d'inscription (voir p. 2) 
Exercices sans résistance pour maintenir la flexibilité et la 
stabilité du dos et pour corriger la posture, suivis d’étirements 
musculaires pour la souplesse et la détente

JUDO

Pavillon Ferland
Offert par

Veuillez communiquer avec 
l’organisme pour connaître 
la programmation, l’horaire 
et les coûts associés.

Coûts selon 
la catégorie

Inscription en tout temps par courriel  
ou au lieu d’entraînement
Club de judo de Saint-Léonard (voir p. 24) 
clubdejudosaintleonard.ca 
info@clubdejudosaintleonard.ca
Responsable : Rachid Mezaour 
514 508-5030/514 883-5030

5 ans et +

KARATÉ

Pavillon Pie-XII
Offert par

Académie de karaté 
Shotokan à 
Saint-Léonard

Veuillez communiquer avec 
l'organisme pour connaître  
la programmation, l'horaire  
et les coûts associés. 

Coûts selon 
la catégorie

Inscription en tout temps
Sur le lieu d'entraînement ou contactez Angelo Baaco  
pour les détails.
Académie de karaté Shotokan à Saint-Léonard (voir p. 24)
karateshotokansaintleonard.ca 
angelo.baaco@gmail.com
Responsable : Angelo Baaco 
514 967-2293

6 ans et +
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MUSIQUE

Centre  
Leonardo da Vinci
Offert par 

10 avril au 23 juin
Mardi, 19 h 30 à 22 h
 

120 $  
par session

Inscription pour les musiciens :
Expérience requise (instruments à vent et percussions)
Audition nécessaire avec le directeur musical
Orchestre d'harmonie Leonardo da Vinci (voir p. 22) 
recrutement@ohldv.com 
info@ohldv.com 
514 809-6025 
ohldv.com et facebook.com/OHLDV

 
15 ans et +

 

jusqu'à  
80 ans

PATINAGE ARTISTIQUE

Aréna  
Roberto-Luongo 
Offert par

Veuillez communiquer avec 
l'organisme pour connaître  
la programmation, l'horaire  
et les coûts associés.

Coûts selon 
la catégorie

Inscription :
Preuve de résidence et carte d'assurance maladie de l’enfant 
requises pour l’inscription.
Club de patinage artistique de Saint-Léonard (voir p. 24) 
cpa.st-leonard@qc.aira.com 
514 593-7878

3 ans et +

PEINTURE 

Maison  
Joseph-Gagnon
Offert par

10 avril au 8 mai  
5 semaines
• Huile (16 ans +)
 Lundi, 19 h à 22 h
 Mercredi, 13 h à 16 h
 Vendredi, 19 h à 22 h
 Samedi, 9 h à 12 h

• Huile (ados 12 ans +)
 Samedi, 13 h à 16 h

80 $
Argent comptant 
ou chèque

Inscription :
Jeudi 6 avril, de 18 h à 20 h 30
À la Maison Joseph-Gagnon (5345, rue Jarry Est)
Priorité aux résidents de Saint-Léonard
Non‐résidents de Montréal : 20 $ en surplus 
Matériel à la charge du participant
Les Amis de la peinture de Saint-Léonard (voir p. 22) 
514 328-8576 

12 ans et +
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PILATES 

Centre Leonardo  
da Vinci
Offert par

17 avril au 14 juin    
9 semaines
 Lundi et mercredi,  
10 h 15 à 11 h 15

114,75 $ Modalités d'inscription (voir p. 2) 
Ensemble d'exercices physiques visant le renforcement  
des muscles centraux et le bon équilibre du corps
Relâche le lundi 22 mai (Journée nationale des patriotes)

 

PROGRAMME DE MISE EN FORME

Centre Leonardo  
da Vinci
Offert par

18 avril au 13 juin 
9 semaines
Mardi, 19 h à 20 h

69,75 $ Modalités d'inscription (voir p. 2)
Programme de musculation et de cardio en salle,  
supervisé par un entraîneur spécialisé

 

RYTHME LATINO OR

Centre  
Leonardo da Vinci

Offert par

19 avril au 15 juin 
9 semaines

Mercredi, 11 h 30 à 12 h 30 
ou  
Jeudi, 13 h à 14 h

69,75 $ Modalités d'inscription (voir p. 2) 
Danse latine utilisant des exercices de cardio avec musique 

50 ans et +

SOCCER MINEUR

Dans différents 
parcs
Offert par 

Veuillez communiquer avec 
l'organisme pour connaître  
la programmation, l'horaire  
et les coûts associés.

Coût selon
la catégorie

Inscription : 
Consultez le site Web de l'Association pour les dates
Carte d’assurance maladie et carte Accès Saint-Léonard  
valides et preuve de résidence exigées
Association du soccer St-Léonard (A.S.S.L.) Inc. (voir p. 24) 
514 723-3131 
soccer-stleonard.com 
info@soccer-stleonard.com
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VÉLO ENTRAÎNEMENT

Centre Leonardo  
da Vinci
Offert par

21 avril au 18 juin 
9 semaines
Vendredi, 18 h 30 à 19 h 30
Samedi, 8 h à 9 h
Dimanche, 8 h 45 à 9 h 45

69,75 $ Inscription (voir p. 2)
Entraînement cardio sur vélo suivi d'exercices au sol

YOGA

Pavillon Hexagonal
Offert par

17 avril au 14 juin
•  Débutant 

Lundi, 17 h 30 à 19 h 
Mercredi, 19 h à 20 h 30

•  Intermédiaire  
Lundi, 19 h à 20 h 30 
Mercredi, 17 h 30 à 19 h

Lundi :  
74 $ 
Mercredi : 
83,25 $

Modalités d'inscription (voir p. 2) 
Hatha Yoga
Il est obligatoire d'apporter son propre matériel (tapis de yoga).

YOGA CHAUD (Hot Yoga)

Centre Leonardo  
da Vinci
Offert par

22 avril au 17 juin 
9 semaines 
Samedi, 10 h 30 à 11 h 30

69,75 $ Modalités d'inscription (voir p. 2) 
Hatha Yoga dans un studio chaud. 
Il est obligatoire d'apporter son propre matériel (tapis de yoga).

20
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YOGA STRETCH

Centre Leonardo  
da Vinci
Offert par

20 avril au 15 juin 
9 semaines
Jeudi, 11 h 30 à 13 h

83,25 $ Modalités d'inscription (voir p. 2) 
Mouvements d’étirements basés sur le yoga

ZUMBA

Centre Leonardo  
da Vinci
Offert par

17 avril au 12 juin 
8 semaines
Lundi, 18 h 30 à 19 h 30

62 $ Modalités d'inscription (voir p. 2) 
Danse latine utilisant des exercices de cardio avec musique 
de style Zumba
Relâche le lundi 22 mai (Journée nationale des patriotes) 

21
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Bottin des organismes

SECTEUR CULTUREL 
ASSOCIATION DES ARTISANS  
DE LA SCULPTURE DE 
SAINT‑LÉONARD
514 252-7056
aassl.com

ASSOCIATION QUÉBEC‑FRANCE 
MONTRÉAL RÉCOLLET
514 282-0366
quebecfrancemontrealrecollet@gmail.com

CERCLE D’ARTISANAT  
DE SAINT‑LÉONARD
Tissage : 514 526‑2654

CHOEUR OPUS NOVUM
514 733-0129 
choeuropusnovum.com

COMPAGNIE THÉÂTRE CRÉOLE
514-962-1513
compagnietheatrecreole@gmail.com

LES AMIS DE LA BIBLIOTHÈQUE  
DE MONTRÉAL
514 872-9228
abm@montreal.ca

LES AMIS DE LA PEINTURE  
DE SAINT‑LÉONARD
514 328-8576

ORCHESTRE D’HARMONIE 
LEONARDO DA VINCI
514 809-6025
info@ohldv.com
ohldv.com

TROUPE DE THÉÂTRE AMATEUR  
« LA GALÈRE »
514 979-5133 ou 514 328-4200
opale2001@globetrotter.net
theatrelagalere.com

UNIVERSITÉ DU TROISIÈME ÂGE 
514 354-2330
uta.sherbrooke@usherbrooke.ca
usherbrooke.ca/uta/prog/mtl/sla

SECTEUR SOCIAL 
AL-ANON ET AL-ATEEN
514 866-9803
al-anon.org

CLUBS DE L’ÂGE D’OR
514 328-8500, poste 8502

CLUB TOASTMASTERS  
DE SAINT‑LÉONARD
514 892-2572
toastmasters-stleonard.ca

LA TABLE RONDE  
DE SAINT‑LÉONARD
514 955-6464
trsl@bellnet.ca

NARCOTIQUE ANONYME
1 855 544-6362
naquebec.org

SOCIÉTÉ DE SAINT‑VINCENT 
DE PAUL DE SAINT‑LÉONARD/
BOUTIQUE D’AMÉLIE
514 323-5609

SECTEUR 
COMMUNAUTAIRE
ACCUEIL AUX IMMIGRANTS  
DE L’EST DE MONTRÉAL
514 723-4939
info@aiemont.com
aiemont.com

ACTION DIGNITÉ  
DE SAINT‑LÉONARD
514 251-2874

AMIS DU MONDE
438 870-8267
admin@amisdumonde.ca
amisdumonde.ca

ASSOCIATION HAÏTIANO‑ 
CANADO‑QUÉBÉCOISE  
D’AIDE AUX DÉMUNIS
514 852-1011
fjoseph98@hotmail.com

ASSOCIATION QUÉBÉCOISE DES 
TROUBLES D’APPRENTISSAGE 
SECTION SAINT‑LÉONARD
514 259-3883
info@aqetaestmontreal.org
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Bottin des organismes

BUREAU ASSOCIATIF POUR LA 
DIVERSITÉ ET LA RÉINSERTION 
(B.A.D.R.)
514 324-5341
badr.secretariat@gmail.com
badr.ca

CARREFOUR DES FEMMES  
DE SAINT‑LÉONARD
514 325-4910
cfsl@bellnet.ca
cfsl-femmes.com

CENTRE DES AÎNÉS DU RÉSEAU 
D’ENTRAIDE DE SAINT‑LÉONARD
514 326-4116
dongqi.zheng@ainesstleonard.com 
carestleonard.com

CENTRE LEONARDO DA VINCI
514 955-8370
web@cldv.ca
cldv.ca

CLUB DU BONHEUR  
DE SAINT-LÉONARD
514 329-3178
concertation.sa.sl@gmail.com

COLLECTIF JEUNESSE  
DE SAINT‑LÉONARD
collectifjeunesse.sl@gmail.com

CONCERTATION EN SÉCURITÉ 
ALIMENTAIRE DE SAINT‑LÉONARD
514 370-2689
concertation.sa.sl@gmail.com

CONCERTATION SAINT‑LÉONARD
514 323-1417
info@concertationstleonard.com
concertationstleonard.com

DÉVELOPPEMENT ET PAIX GROUPE 
LOCAL DE SAINT‑LÉONARD
514 255-3695
dvpgroupelocalstleonard@gmail.com
devp.org/fr

ÉCOQUARTIER DE SAINT‑LÉONARD
514 328-8444
ecoquartierstleonard@gmail.com
ecoquartiersaintleonard.org

HORIZON CARRIÈRE – CARREFOUR 
JEUNESSE‑EMPLOI VIGER/
JEANNE‑MANCE
514 256-1645
info@horizoncarriere.ca
horizoncarriere.ca

MAINS UTILES
514 993-9128
mainsutiles@yahoo.ca

MAISON DE LA FAMILLE  
DE SAINT‑LÉONARD
514 852-6161
mdfstleonard@bellnet.ca
mdfstleonard.org

MAISON DE JEUNES  
DE SAINT‑LÉONARD 
514 327-0185
admin@mdjz.org
mdjz.org

MOUVEMENT FRATERNITÉ 
MULTI‑ETHNIQUE INC.
514 256-6976
mfmethnique@yahoo.ca

NAOS JEUNESSE :  
LA CRÉATIVITÉ EN ACTION !
438 459-6598
info@naosjeunesse.org
naosjeunesse.org

PACT DE RUE
514 278-9181
pact@videotron.ca 

SOCIÉTÉ DE DÉVELOPPEMENT 
COMMERCIAL JEAN‑TALON EST
514 448-6726
info@jeantalonest.com
jeantalonest.com

SOCIÉTÉ DE SAINT‑VINCENT 
DE PAUL DE SAINT‑LÉONARD/ 
GARDE‑MANGER DE ROSALIE (LE)
514 852-2142

YMCA DU QUÉBEC – RÉUSSITE 
SCOLAIRE
514 321-3097
contact@ymcaquebec.org
ymcaquebec.org
facebook.com/ymcaquebec
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Bottin des organismes

SECTEUR RÉCRÉATIF
LA LIGUE DES CADETS DE L’AIR  
DU CANADA QUÉBEC 
ESCADRON – 518 ROSEMONT
514 927-2478 ou 514 791-6758
escadron518.com

LE COMITÉ DES USAGERS DES 
JARDINS COMMUNAUTAIRES  
DE SAINT‑LÉONARD
514 969-8700

SOCIÉTÉ QUÉBÉCOISE DE 
SPÉLÉOLOGIE (SITE CAVERNICOLE)
514 252-3006
info-sqs@speleo.qc.ca
speleo.qc.ca

SECTEUR SPORTIF
ACADÉMIE DE KARATÉ SHOTOKAN 
À SAINT‑LÉONARD
514 967-2293
angelo.baaco@gmail.com
karateshotokansaintleonard.ca

ASSOCIATION DE BASEBALL 
ST‑LEONARD
514 572-4843
baseballstleonard.com

ASSOCIATION DE CHEERLEADING 
DE SAINT‑LÉONARD
514 323-1010
info@slccheerleading.com
slccheerleading.com

ASSOCIATION DE HOCKEY  
MINEUR DE SAINT‑LÉONARD
514 885-4129
ahmstleonard.com

ASSOCIATION DU SOCCER 
ST‑LÉONARD (A.S.S.L.) INC.
514 723-3131
info@soccer-stleonard.com
soccer-stleonard.com

CENTRE SPORTIF LUDUS
514 379-1009
centresportifludus@gmail.com
centresportifludus.org

CLUB D’ATHLÉTISME ET  
DE MARCHE DE ST‑LÉONARD
514 885-8176
contact@forcetrakteam.com

CLUB BASKETBALL ST‑LÉONARD
514 885-8176
info@dod-basketball.com
dod-basketball.com

CLUB DE JUDO DE SAINT‑LÉONARD
514 508-5030 ou 514 883-5030
info@clubdejudosaintleonard.ca 
clubdejudosaintleonard.ca

CLUB DE PATINAGE ARTISTIQUE  
DE SAINT‑LÉONARD
514 593-7878
cpasaintleonard.com
info@cpastleonard.com

CLUB DE PÉTANQUE LES CARREAUX 
DE SAINT‑LÉONARD
514 327-8572

CLUB DES AS
514 642-3764
pilonclubdesas@outlook.com
clubdesas.com

CORPORATION DE FOOTBALL 
JUNIOR DE ST‑LÉONARD INC.
514 727-2899
stleonardcougars.com

GESTION MULTISPORTS  
DE ST‑LÉONARD
514 721-6971
vbelanger@gmsstleonard.qc.ca
gmsstleonard.com

LIGUE DE TENNIS  
DE SAINT‑LÉONARD
514 508-3498
ligue.tennis@sympatico.ca

Organismes qui offrent des services pour les  
personnes ayant une limitation fonctionnelle.

Prière de bien 
remballer votre 
pique-nique
Les emballages alimentaires 
représentent 66 % des 
déchets dans les lieux publics. 
Ramassons-nous.

 

Partageons et protégeons 
nos parcs.
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Table de concertation  
en sécurité alimentaire 
de Saint-Léonard 

Paniers solidaires
Inscrivez-vous au  
programme de Paniers  
solidaires afin de recevoir  
des paniers de fruits et  
légumes frais et abordables.

Distribution toutes les 2 semaines  
au pavillon du parc Wilfrid-Bastien

Le programme est ouvert à tous,  
sans restriction de revenus.

Le contenu des paniers change à  
chaque distribution et n’est pas  
modifiable. Le paiement se fait  
sur place, en argent comptant.

Réveil léonardois  
à la nature
Activités gratuites pour  
les jeunes de 6 à 17 ans

Les insectes comestibles :  
29 mars, à 16 h 30  
(bibliothèque de Saint-Léonard)

La métamorphose du papillon :  
12 avril, à 16 h 30  
(pavillon du parc Wilfrid-Bastien)

Initiation à l’ornithologie :  
24 avril, à 16 h 30  
(pavillon du parc Wilfrid-Bastien)

Places limitées !

INFORMATION  
OU INSCRIPTION :  
projets.csasl@gmail.com 
514 370-2689, poste 2
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MAINS UTILES
Ateliers de couture offerts aux  
femmes de l’arrondissement

Ateliers de couture et causeries 
Échanges et causeries avec d’autres femmes sur  
des sujets divers, animés par une intervenante
Du 3 avril au 23 juin 
Mardi et jeudi, de 9 h à 13 h
Information : 514 993-9128, poste 204 
intervenantemainsutiles@gmail.com 

Entr’elles 
Ateliers de bricolage artistique entre femmes  
avec une médiatrice culturelle expérimentée  
(aucune expérience requise)
Du 17 avril au 23 juin 
Mardi ou jeudi, de 9 h à 13 h 
Information : 514 993-9128 
mediatricemainsutiles@gmail.com

mainsutiles.caRéveil léonardois  
à la nature
Activités gratuites pour  
les jeunes de 6 à 17 ans

Les insectes comestibles :  
29 mars, à 16 h 30  
(bibliothèque de Saint-Léonard)

La métamorphose du papillon :  
12 avril, à 16 h 30  
(pavillon du parc Wilfrid-Bastien)

Initiation à l’ornithologie :  
24 avril, à 16 h 30  
(pavillon du parc Wilfrid-Bastien)

Places limitées !

INFORMATION  
OU INSCRIPTION :  
projets.csasl@gmail.com 
514 370-2689, poste 2
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ARRONDISSEMENT
DE MONTRÉAL-NORD

ARRONDISSEMENT
D’ANJOU

ARRONDISSEMENT
DE VILLERAY–

SAINT-MICHEL–
PARC-EXTENSION

ARRONDISSEMENT
DE ROSEMONT–LA PETITE-PATRIE  

ARRONDISSEMENT
DE MERCIER–

HOCHELAGA-MAISONNEUVE

0 250 500 m

Parc 
Coubertin

Parc 
Delorme

Parc 
Ferland

Parc 
Giuseppe-Garibaldi

Parc 
Hébert

Parc 
Ladauversière

Parc Luigi-
Pirandello

Parc 
Pie–XII

Parc 
Wilfrid-
Bastien

Miniparc
GrandboisMiniparc

Chopin
Miniparc
de Ségur

Miniparc
Antonino-Spada

Miniparc
Giovanni-
Caboto

Miniparc
Glandelet

Miniparc
Robert

Parc-école
Laurier-

Macdonald

Miniparc
Deschambault

Parc

Ermanno-La Riccia

Gare Saint-Léonard–
Montréal-Nord

Mairie d'arrondissement 
et Bureau Accès Montréal de Saint-Léonard 
 8400, boulevard Lacordaire   311 
Bibliothèque de Saint-Léonard et Galerie Port-Maurice
 8420, boulevard Lacordaire   514 328-8500, poste 8584 
Direction de la culture, des loisirs, des installations
et des communications
 8400, boulevard Lacordaire   311 
Direction de l’aménagement urbain 
et des services aux entreprises (DAUSE)
 8400, boulevard Lacordaire   311 
Direction des travaux publics (DTP)
 6025, boulevard Métropolitain   311 
Maison Joseph-Gagnon
 5345, rue Jarry Est   514 328-8444
Aréna Martin-Brodeur – Complexe sportif Saint-Léonard
 5300, boulevard Robert   514 328-8500, poste 8499                    
Aréna Roberto-Luongo • 7755, rue Colbert   514 728-7431
Stade Hébert • 7655, rue Colbert   514 729-2708
Dôme Hébert • 7675, rue Colbert   514 729-2708
Complexe aquatique de Saint-Léonard 
 5115, rue des Galets   514 328-8595
Jardins communautaires
 8115, rue Arthur-Péloquin   311
 4855, boulevard Couture   311
Pavillon Hexagonal
 5555, rue Jean-Talon Est 
CIUSSS de l’Est-de-l’Île-de-Montréal (CLSC Saint-Léonard)
 5540, rue Jarry Est   514 722-3000
Centre Leonardo da Vinci – Théâtre Mirella et Lino Saputo 
 8350-8370, boulevard Lacordaire   514 955-8370 

Parc Coubertin, pavillon : 4755, rue Valéry 
Parc Delorme, pavillon : 6060, rue Honfleur 
Parc Ermanno-La Riccia
Parc Ferland, pavillon : 6020, boulevard Lavoisier 
Parc Giuseppe-Garibaldi, pavillon : 7125, rue Liénart 
Parc Hébert, pavillon : 7505, boulevard Provencher 
Parc Ladauversière, pavillon : 7560, boulevard Lacordaire 
Parc Luigi-Pirandello, pavillon : 4550, rue de Compiègne 
Parc Pie-XII, pavillon : 5200, boulevard Lavoisier 
Parc Wilfrid-Bastien, pavillon : 8180, rue Collerette 

Alphonse-Pesant
 4600, rue de Compiègne
Antoine-de-Saint-Exupéry
 5150, boulevard Robert
Centre Antoine-de-Saint-Exupéry 
 8585, rue du Pré-Laurin
Dante
 6090, rue de Lachenaie
Ferland
 8755, rue Belcourt
Gabrielle-Roy
 5950, rue Honoré-Mercier
Général-Vanier
 4555, rue Buies
Honoré-Mercier
 8280, rue Nantes

Antoine-de-Saint-Exupéry 
Annexe
 8455, rue du Pré-Laurin
La Dauversière
 5485, rue Jean-Talon Est 
Lambert-Closse
 6105, rue La Dauversière
Laurier-Macdonald
 7355, boulevard  Viau
Pie-XII
 5455, rue Dujarié  
Pierre-de-Coubertin
 4700, boulevard Lavoisier
Victor-Lavigne
 5400, boulevard Couture
Wilfrid-Bastien
 8155, rue Collerette

ÉDIFICES MUNICIPAUX ET 
COMMUNAUTAIRES

PARCS ET PAVILLONS
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Crémazie

192 Robert (Est)

Saint-Michel

141 Jean-Talon (Est)
et 32 Lacordaire (Nord)

Cadillac

32 Lacordaire (Nord)

Langelier

33 Langelier (Nord)
et 192 Robert (Ouest)

TRANSPORT EN COMMUN
Principales lignes vers la mairie d'arrondissement 

ÉTABLISSEMENTS SCOLAIRES

Train de banlieue – Gare Saint-Léonard–Montréal-Nord

32 Lacordaire (Sud)

INFORMATIONS RÉPERTORIÉES EN FÉVRIER 2020

Accès à mobilité 
réduite

Athlétisme

Baseball

Basketball

Bocce

Caserne de pompiers

Circuit d’entraînement

Football

Glissade

Jardin communautaire

Jeux d’eau

Jeux de palets

Jeux d’enfants

Parc à chiens

Patinoire

Pavillon

Pétanque

Ping-pong

Piscine

Police de quartier

Site cavernicole

Skatepark

Ski de fond

Soccer

Tennis

Voie cyclable

Volley-ball de plage

Zone industrielle
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Pickleball



 

POUR ACCÉDER AUX SERVICES � 
DE L’ARRONDISSEMENT DE SAINT-LÉONARD 
Un seul numéro : 311
Lundi au vendredi : 8 h 30 à 20 h 30 
Samedi, dimanche et jours fériés : 9 h à 17 h

Bureau Accès Montréal de Saint-Léonard� 
8400, boulevard Lacordaire 
saint-leonard@montreal.ca

Ouvert du lundi au jeudi, de 8 h 30 à 12 h et de 13 h à 16 h 30 
Vendredi, de 8 h 30 à 12 h et de 13 h à 15 h 30

CARTE ACCÈS SAINT-LÉONARD
La carte Accès Saint-Léonard vous permet de bénéficier�  
des services de la bibliothèque et de vous inscrire �en priorité  
aux activités offertes par l’arrondissement.

Elle est gratuite et valide pour deux ans.

Vous pouvez vous la procurer au Bureau Accès Montréal  
de Saint-Léonard et à la bibliothèque, avec des preuves  
d’identité et de résidence.

montreal.ca/saint-leonard




