
Sur votre parcours, venez également à la rencontre  
des commerçants et gens d’affaires et, participez à la 
vie économique de votre quartier en achetant local !

Cet été, RDP-PAT vous invite à découvrir à vélo,  
à pied, en patins à roues alignées ou à trottinette,  

ses parcs et ses attraits à travers six circuits  
qui ciblent pour vous certains des plus beaux 

points d’intérêts sur son territoire.

Six circuits découvertes vous sont proposés,  
de 5 km à 17 km, longeant le fleuve et la rivière,  
parcourant les espaces verts, en passant par  

les installations sportives, culturelles et de loisir.

Circuits
DÉCOUVERTES



1 	 PARC SAINT-JEAN-BAPTISTE 
Parc multi-facettes 
Art urbain : Migration par Bryan Beyung

	 Jardin collectif des citoyens
	 Pataugeoire

	    

2 	 PARC DU VIEUX-MOULIN 
Site du Vieux-Moulin de Pointe-aux-Trembles datant de 1719 
Exposition de photographies en plein air

	 Animation historique et rallye patrimonial familial  
(samedis et dimanches - 12 h à 17 h)

	 Vue sur le fleuve

	         

3 	 PARC DORIS-LUSSIER 
Pause au bord du fleuve 
Exerciseurs urbains

	   

Circuits
DÉCOUVERTES
5 km *

PATRIMOINE,  
VIE CULTURELLE  
ET COMMERCIALE

Circuit
VIEUX-POINTE-AUX-TREMBLES 

Circuit Vieux-Pointe-
aux-Trembles 

Pistes ou voies 
cyclables

* Distance approximative

Aire de pique-nique

Toilettes

Eau potable

Sur inscription

Point de vue

4 	 PLACE DU VILLAGE-DE-LA-POINTE-AUX-TREMBLES	  
Lieu public animé 
Marché public (samedis, jusqu’au 11 septembre - 10 h à 15 h) 
Projet Cœur de vie à RDP-PAT (du 26 juin au 25 septembre) 
Exposition de photographies  
Art public : Ici avant, ensuite et maintenant par Éric Cardinal

	 Jeu d’eau

	         

5 	 PARC DU FORT-DE-LA-POINTE-AUX-TREMBLES 
Vue sur le fleuve 

	 Belvédère - Legs du 375e anniversaire de Montréal 
Station île aux poètes de Odile Brunet

	   

6 	 PARC NEUVILLE-SUR-VANNE 
Site nommé en l’honneur du jumelage avec la commune française 
du même nom 
Station Île aux poètes de Élise Turcotte

	 Plaque commémorant l’inauguration du parc en 1974
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Circuits
DÉCOUVERTES

1 	 SANCTUAIRE DU SACRÉ-COEUR ET DE SAINT-PADRE-PIO  
Patrimoine religieux 
Lieu paisible qui comprend la chapelle de la Réparation  
et la Scala Santa 

2 	 BIBLIOTHÈQUE ET MAISON DE LA CULTURE  
DE POINTE-AUX-TREMBLES	  
Lieux culturels 
Club de lecture d’été TD (remise de trousses)  

	 Jardinothèque (distribution de semis)
	 Cherche et trouve dans le quartier
	 Emprunte un document et partage ta photo  

avec le hashtag #bibliosRDPPAT
	 Exposition intérieure et extérieure

3 	 PARC BELLERIVE 
Vue sur le fleuve

	    

5 	 PARC RICHELIEU	  
Pause familiale 
Jardin communautaire Richelieu  
Piscine et pataugeoire 

	 Aire de jeux pour enfants
	 Terrain de basketball

	   

4 	 PARC VICTORIA-GIRARD 
Halte rafraîchissante 
Jeu d’eau

Circuit Familial

Pistes ou voies 
cyclables

10 km *

PARCS ET ATTRAITS  
À DÉCOUVRIR  
EN FAMILLE

* Distance approximative

Circuit
FAMILIAL

Aire de pique-nique

Toilettes

Eau potable

Sur inscription

Point de vue
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1 	 PARC MARCEL-LÉGER 
Culture et patrimoine 
Station Île aux poètes de Richard Séguin

	 Navette Fleuve à vélo : départ vers Varennes et Repentigny   
	 Maison Antoine-Beaudry : exposition (3 juillet au 6 septembre)
	 Sentier des contes offert par le Club de lecture d’été TD

2 	 PARC DE L’ÉCOLE SECONDAIRE  
DE LA POINTE-AUX-TREMBLES 
Le sport à son meilleur 
Mur de pratique et terrains de tennis

	 Piste de BMX
	 Parc de planche à roulettes
	 Terrain de basketball

	

3 	 PARC PIERRE-PAYET 
Pique-nique au bord du fleuve 
Descente pour mise à l’eau de petites embarcations sans moteur

	 Aire de jeux pour enfants
	 Exerciseurs urbains

	   

4 	 PLAGE DE L’EST	  
Activités nautiques à l’honneur 
Initiation au kayak offerte par la Route de Champlain     
Terrains de volleyball de plage

	 Jeu d’eau

	         

5 	 PARC DU BOUT-DE-L’ÎLE 
Jonction entre le fleuve et la rivière 
Art urbain : Trois Cédric, deux corbeaux et un renard par  
Jean-Robert Drouillard

	 Station Île aux poètes de Robin Aubert
	 Aire de jeux pour enfants

	         

Circuit vue sur  
le fleuve 

Pistes ou voies 
cyclables

* Distance approximative

Circuits
DÉCOUVERTES
5 km *

LE FLEUVE,  
À VÉLO OU SUR L’EAU

Circuit
VUE SUR LE FLEUVE

Aire de pique-nique

Toilettes

Eau potable

Sur inscription

Point de vue
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Circuits
DÉCOUVERTES

1 	 PARC-NATURE DU RUISSEAU-DE MONTIGNY 
Patrimoine naturel 
Sentier linéaire de 3 km

	 Randonnée pédestre et à vélo

	

2 	 PARC HANS-SELYE	  
Pause familiale 
Piscine olympique

 	

3 	 PARC ANDRÉ-CORBEIL-DIT-TRANCHEMONTAGNE 
Site fleuri et de repos

	 Aire de détente avec vue sur la rivière
	 Maison Pierre-Chartrand :  

exposition intérieure et extérieure
	 Station Île aux poètes de Rodney Saint-Éloi
	 Sentier des contes offert par le Club de lecture d’été TD
	 Installation artistique : Les Diamants, œuvre 

interactive (16 août au 26 sept.)

	     

4 	 PARC DON-BOSCO	  
Pause familiale 
Art urbain : Kianika par Peru143

	 Piscine et pataugeoire
	 Aire de jeux pour enfants
	 Parc de planche à roulettes

	     

5 	 BIBLIOTHÈQUE DE RIVIÈRE-DES-PRAIRIES 
Activités pour tous 
Club de lecture d’été TD  (remise de trousses)

	 Trousses de bricolage
	 Emprunte un document et partage ta photo  

avec le hashtag #bibliosRDPPAT
	 Écrivaine en résidence :  

Aimée Verret (samedis - 12h à 17h)   

6 km *

LA BEAUTÉ DE LA 
RIVIÈRE DES PRAIRIES 
AUX ABORDS DU 
BOULEVARD GOUIN

Circuit vue sur  
la rivière

Pistes ou voies 
cyclables

* Distance approximative

Circuit
VUE SUR LA RIVIÈRE

Aire de pique-nique

Toilettes

Eau potable

Sur inscription

Point de vue
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1 	 PARC PIERRE-DAGENAIS-DIT-LÉPINE 
Nature et art public 
Art urbain : Pêcheur ou l’homme poisson  
par Pascale Archambault 

   

2 	 PARC ZOTIQUE SAINT-JEAN 
Vue sur la rivière des Prairies 
Belvédère 

	 Œuvre Le Jardin des espoirs 
Exerciseurs urbains

  	

3 	 PARC SAINT-JOSEPH 
Place publique de Rivière-des-Prairies 
Aire de jeux inclusifs 
Exposition de photographies

	    

4 	 PARC PEHR-KALM 
Pique-nique familial 
Jardin communautaire Les Arpents Verts 
Aire de jeux pour enfants 
Jeu d’eau 

	       

5 	 PARC MARIE-CLAIRE DAVELUY 
Pause familiale 
Terrain de tennis  
Aire de jeux pour enfants

	       

Circuit
VIEUX-RIVIÈRE-DES-PRAIRIES

Circuits
DÉCOUVERTES

Circuit Vieux- 
Rivière-des-Prairies

Pistes ou voies 
cyclables

7 km *

LE COEUR DU VIEUX-
RIVIÈRE-DES-PRAIRIES 
ET VIE DE QUARTIER

* Distance approximative

Aire de pique-nique

Toilettes

Eau potable

Sur inscription

Point de vue
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1 	 BOSCOVILLE 
Lieu enchanteur 
Promenade entourée d’arbres

	 Terrain de soccer

2 	 PARC DES CAGEUX 
Vue sur la rivière

	       

3 	 PARC-NATURE DE LA POINTE-AUX-PRAIRIES	  
Patrimoine naturel 
Sentier de 15 km

	 Randonnée à pied et à vélo

	       

4 	 PARC DE LA COULÉE GROU	  
Site d’une bataille datant de 1690  
durant les guerres franco-iroquoises 
Lieu historique et naturel

	 Près des nouveaux aménagements sur la rivière des Prairies
	 Aire de jeux pour enfants

	

5 	 PARC YVES-THÉRIAULT 
Pause ravitaillement 
Aire de jeux pour enfants

	    

Circuit nature 

Pistes ou voies 
cyclables

* Distance approximative

Circuits
DÉCOUVERTES
17 km *

LONGUE RANDONNÉE  
À VÉLO AUX MULTIPLES 
ATTRAITS

Circuit
NATURE

Aire de pique-nique

Toilettes

Eau potable

Sur inscription

Point de vue
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Consultez la programmation estivale 
pour bonifier vos parcours d’activités 

et d’événements. 

Jusqu’au 26 septembre.

Des activités et animations gratuites 
sont offertes dans plusieurs parcs ! 

Consultez la programmation !

Jusqu’au 31 août.

Tous les détails : montreal.ca/rdppat


