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MAISON DE LA CULTURE

Maison de la culture du Plateau-Mont-Royal

465, avenue du Mont-Royal Est
Montréal, Québec H2) TW3

514 872-2266

Courriel : maison_mr@montreal.ca

Mont-Royal
[E] 110u97

Horaire - billetterie et salle d"exposition :

Lundi Fermé

Mardi Del3hal9h
Mercredi Del3hal9h
Jeudi Del3hal9h
Vendredi Del3hal7h
Samedi Del3hal7h

Dimanche Del3hal7h

Dans un souci de démocratisation et d’équité, tous les

artistes professionnels, les commissaires d’'exposition et les
organismes qui souhaitent diffuser un projet de spectacle ou en
arts visuels a travers le réseau des maisons de la culture doivent
soumettre un dossier.

Déposez vos projets en ligne au , Sélectionnez la
catégorie dans le menu, puis |'onglet

POLITIQUE DE BILLETTERIE

ASSISTER A UNE ACTIVITE DE VOTRE MAISON DE LA CULTURE,
RIEN DE PLUS SIMPLE !

Tous les spectacles sont GRATUITS, mais les places sont limitées.

Réservation obligatoire, a compter de deux semaines avant I'événement.
Pourréserver:

Montreal.ca
montreal.ca/lieux/maison-de-la-culture-du-plateau-mont-royal

Le point de vente
lepointdevente.com/maisondelacultureplateaumontroyal

Facebook
facebook.com/maisondelacultureduplateau

Al’accueil de la Maison de la culture, durant nos heures
d’ouverture

Les billets vous sont acheminés par courriel. Il vous suffit de les montrer
sur votre téléphone intelligent ou tablette, ou de les imprimer.

Si le spectacle affiche complet, il est possible de se présenter a la porte
avant le spectacle. Les places non honorées seront offertes quelques

minutes avant le spectacle par ordre d'arrivée.

Si vous ne pouvez pas vous présenter, merci de nous en informer. Vous
permettrez ainsi a quelqu’un d’autre de profiter de la représentation.

LE PLATEAU-MONT-ROYAL


https://montreal.ca/lieux/maison-de-la-culture-du-plateau-mont-royal
https://lepointdevente.com/lieux/maisondelacultureplateaumontroyal
http://www.facebook.com/maisondelacultureduplateau

EXPOSITIONS

Du 9 février au 14 avril 2024

Dans les yeux
Galerie MEL

Arts visuels — multidisciplinaires

Dans I'intention d’émouvoir, le duo MEL souhaite faire vivre un moment unique
aux spectateurs et spectatrices. En leur transmettant différentes émotions
présentes a travers leurs ceuvres, les artistes essaient toujours de repousser leurs
limites. Jouer avec |'univers des contrastes afin de prouver que |I'on peut tout
remettre en question, car c’est dans le doute que nos réflexions nous permettent
d’avancer. Un exemple de contraste qu'ils utilisent est la fusion du métal froid
avec la capacité de démontrer de puissantes décharges émotives. Leurs
pratiques respectives contribuent a bonifier leurs visions afin de la rendre
tangible et sensible a |'influence de leur environnement.

Vernissage le 8 février, de 17 ha 19 h - Entrée libre

ENTREE LIBRE

Du 19 avril au 9 juin 2024

lls m’inspirent
Matthew Belval
Arts visuels - Peinture

Il n'est pas rare que la musique soit a plein volume dans I'atelier de Matthew
Belval. |l était donc évident pour lui de rendre hommage aux musiciens
québécois qui avec leurs sons et leurs paroles le font vibrer, et de leur dédier
cette série de tableaux empreints d’émotion. Pour les réaliser, |'artiste s’est
rendu chez eux afin de les photographier. De retour dans son atelier, il tente de
rendre justice a leur talent en peignant ce qu'il a capturé lors de cet échange. Les
toiles qui prennent vie sous ses mains deviennent des tableaux sonores, des
éclats de créativité faconnés par le lien intime entre le peintre et ses muses
musicales.

Vernissage le 18 avril de 17 h a 20 h et performances musicales avec les artistes
qui se sont fait tirer le portrait : Dany Placard, Benoit Paradis, Tomas Jensen,
Erik Evans et Olivier Bélisle - Entrée libre

ATTENTION : Lorsqu’un spectacle est présenté a la maison de la culture durant les heures d’ouverture de |I'exposition, celle-ci est fermée au public pour la durée de la représentation.

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



EXPOSITIONS

Du 21 juin au 18 ao(it 2024

Exposition de type colossal

XL6 est la sixieme édition des expositions d’ceuvres d’art grands formats du
collectif XL Art Montréal. Cet événement, que |'on peut qualifier de biennale
locale, a vu le jour en 2011 au sein d’'une communauté d'artistes actifs dans le
grand Montréal, principalement sur Le Plateau-Mont-Royal. Le projet a pour but
d’inciter des créateurs et créatrices d’ici a réaliser des ceuvres de grande
envergure qui, présentées sous une forme qui se rapproche du public,
contribuent a faire reconnaitre |'art visuel comme un acteur important de

notre culture. L'exposition vous fera découvrir 29 artistes exposants.

Vernissage le 20 juin, de 17 ha 20 h - Entrée libre

© MC Meilleur

ATTENTION : Lorsqu’un spectacle est présenté a la maison de la culture durant les heures d’ouverture de I'exposition, celle-ci est fermée au public pour la durée de la représentation.

LE PLATEAU-MONT-ROYAL
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QUARTIER

© Rosalie Roberge

GRATUIT - RESERVATION OBLIGATOIRE

Cinéma JANVIER

Ciné-Quartier
Mardi 23 janvier, 19 h 30
[ Laissez-passer | dés le mardi 9 janvier

Drame social de Pier-Philippe Chevigny | Théatre - Jeune public, des 3 ans
Canada (Québec) - France | 2023 | 90 min |
V.O.F. | G (déconseillé aux jeunes enfants) Théatre Bouches décousues
Dimanche 28 janvier, 14 h

Nouvellement embauchée a titre de traductrice . A . L
[ Laissez-passer | dés le dimanche 14 janvier

francais-espagnol dans une usine employant des

ouvriers guatémalteques, une jeune femme N Alafind’ . , ‘0 3 éteindre des f
. . . : ind’un rn indr X
entreprend avec ces derniers une résistance a UNe Journee passee a eteindre des feux,

quotidienne pour lutter contre |'exploitation dont ils - o Y Madame Pin-Pon prépare le bain de son petit

sont victimes. © Rolline Laporte porcelet de porcelaine. Mais le petit cochon se
cache parce qu'il n’aime ni I'eau, ni le savon et
encore moins le shampooing ! Une plongée dans un
univers tendre et imaginaire inspiré du quotidien ou
les mots se mélangent a |'eau pour notre plus grand
Musique plaisir.

Avec Ariane Castellanos, Marc-André Grondin
et Nelson Coronado

Vendredi 26 janvier, 19 h 30 Avec Klervi Thienpont et André-Luc Tessier

| [ Laissez-passer ] dés le vendredi 12 janvier

Alphonse Bisaillon incarne la fougue d'un
Charlebois et la gaminerie d'un Boris Vian. Son
approche reflete le perfectionnisme maladif et la
sensibilité secrete a la maniére de Gainsbourg,
associés a |'humilité caractéristique de Bill Evans. Ce
projet musical s'inspire largement d'Aznavour pour
la chanson, mais s'aventure également vers la
musique progressive, explorant toutes les
dimensions artistiques. Alphonse, c'est une
sensibilité empreinte de combat, marquée par un
respect absolu envers I'art et |I'essence méme de ce
que signifie étre artiste. Pour lui, I'art prévaut avant
tout, car il incarne I'essence humaine, et rien de
moins.

Présenté en formule solo piano LE PLATEAU-MONT-ROYAL



GRATUIT - RESERVATION OBLIGATOIRE

FEVRIER

Théatre - Tout public, dés 13 ans

Youtheatre
Vendredi 2 février, 19 h 30
[ Laissez-passer | dés le vendredi 19 janvier

Kate et Sam sont des meilleures amies.
Lorsque la sceur de Kate est victime d’une
© Théo Gagné agression, celle-ci souhaite la venger avec
I"aide de Sam. J'ai jamais... est un conte
fantastique, une histoire empreinte de poésie Musique - Jazz contemporain
et d’amitié, d’amour et de trahison, aux
confins de la découverte de soi.

Yves Léveillé

L . Dimanche 11 février, 14 h
Avec Eléonore Loiselle [ Laissez-passer | dés le dimanche 28 janvier

¢ Ce projet refléte le travail toujours raffiné du
compositeur et pianiste Yves Léveillé. Il a recruté

Musique - Classique

© Mathieu Rivard des musiciens et musiciennes de premier plan,

Quatuor Molinari (O, ayant tous une capacité expressive hors du

Mardi 6 février, 19 h 30 commun, de finesse et de sensibilité. Avec un

[ Laissez-passer ] dés le mardi 23 janvier Ty programme de compositions originales, I’Echelle

du temps questionne notre condition humaine, le

Plongez dans I'univers du quatuor a cordes, de ses sablier qui inexorablement s’écoule vers sa finalité.
~ instruments et de son répertoire grace a cette Une musique immédiate, introspective, énergique,

répétition commentée ouverte au public. En qui se nourrit et s'épanouit dans la temporalité et

préparation pour leur prochain concert, le Quatuor son contraire.

Molinari propose lors du Dialogue sur le Plateau de
découvrir les pieces qui y seront jouées. Analyses,
discussions et extraits musicaux sont au
programme. Venez poser des questions aux
musiciens sur les ceuvres, le travail de quatuor et
leurs instruments.

Avec Yves Léveillé (piano et compositions), Lizann
Gervais (1¢r violon), Olivier Thouin (2¢ violon),
Amina Myriam Tébini (alto), Emilie Girard-Charest
(violoncelle) et Etienne Lafrance (contrebasse)

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



© Immina Films
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QUARTIER
Cinéma

Ciné-Quartier
Mardi 13 février, 19 h 30
[ Laissez-passer ] dés le mardi 30 janvier

Comédie dramatique de Louise Archambault |
Canada (Québec) | 2023|126 min | V.O.F. | G

Depuis plus de 25 ans, Marc Cé6té, aumonier de rue
et curé de paroisse, vit avec les pauvres et les
itinérants. Epuisé, stressé par les comptes qu’il
n’arrive plus a payer, Marc doit se rendre a
I’évidence : il devra fermer son église. Comme un
appel de la Providence, il hérite d'une propriété
dans le Bas-du-Fleuve et décide d'y emmener avec
lui une bande de sans-abri.

Avec Patrice Robitaille, Elise Guilbault,
Sébastien Ricard et Guy Nadon

GRATUIT - RESERVATION OBLIGATOIRE

© Elias Djemil-Matassov
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Danse

Tentacle Tribe

Samedi 17 février, 19 h 30
[ Laissez-passer | dés le samedi 3 février

Du talent a revendre et un imaginaire foisonnant, Tentacle Tribe
déploie ses tentacules dans des sphéres lumineuses. lls
approfondissent leur réflexion sur la perception, |'illusion et
I'invisible, en quéte de ce qu’on ne peut vraiment saisir, de ce qui se
dérobe aux mots et au regard. Un quintette de danseurs évolue entre
un sol réfléchissant et des pans de miroirs mobiles qu’ils peuvent
manipuler selon différents angles. Leurs corps, décuplés de maniére
kaléidoscopique, s'unissent et s’entremélent avec fluidité. PRISME
nous ouvre a une myriade de possibilités, faussant les perspectives et
déconstruisant le mouvement en d’infinies combinaisons d’images
aux multiples couleurs.

Chorégraphie : Emmanuelle Lé Phan et Elon Héglund, en
collaboration avec les danseurs.

Interprétes : Emmanuelle Lé Phan, Elon Héglund,
Rahime Gay-Labbé, Céline Richard-Robichon, et

Mecdy Jean-Pierre LE PLATEAU-MONT-ROYAL



© Denis Martin et Frederic Chais

Musique - Tradlitionnelle

Grouyan Gombo

& Dimanche 18 février, 14 h
d | Laissez-passer | dés le dimanche 4 février

La formation Grouyan Gombo vous invite a leur
célébration de Mardi Gras a la louisianaise haut en
couleurs et en émotions! Le groupe québécois
transmet un son inspiré des traditions Cajuns et
Créoles de la Louisiane, juxtaposé a leurs propres
compositions et arrangements. Depuis plusieurs
années, cette formation est au fait de I'évolution de
la musique francophone de I' Amérique depuis les
vieilles ballades, jusqu’aux sonorités country, cajun,
pop et zydeco. La musique de Grouyan Gombo
reflete I'ambiance festive et chaleureuse de ces
traditions francophones.

Avec Harlan Johnson, Guillaume Jabbour, Carl
Rufh, Michael Ball, Eric Sandmark et I'invité
spécial, Jordan Officer

Danse

Nasim Lootij et Hoor Malas

Jeudi 22 février, 19 h 30
[ Laissez-passer | dés le jeudi 8 février

Cette soirée chorégraphique se compose de deux
solos de danse créés par une Iranienne et une
Syrienne : Nasim Lootij et Hoor Malas. L'une
propose une image de la destruction de la culture
iranienne par le fanatisme et |'autre, une plongée
dans le monde de ses réves, affranchi de toute
censure.

Création - La Chute : Nasim Lootij et Kiasa Nazeran

Création - Trois secondes : Hoor Malas et
Mayar Alexan

© Guillaume Briand

© Angelo Barsetti

GRATUIT - RESERVATION OBLIGATOIRE

Thédtre - Jeune public, des 4 ans

Une cocréation de Mylene Guay, Gabrielle

Marquis et Roxane Beaulieu
Dimanche 25 février, 14 h
[ Laissez-passer ] dés le dimanche 11 février

Nora la trotteuse raconte |'aventure de Nora qui
part en voyage, a la découverte de I'inconnu. Au fil
des rencontres et des péripéties, elle se laisse
guider par la communauté qui se tricote autour
d’elle. Son voyage lui permet tant6t de s’enraciner,
tant6t de s’envoler vers ces fétes enlevantes qui
unissent les amitiés nouvelles. Nora la trotteuse
vous transportera dans un univers insolite et
poétique alliant le conte en images, la musique en

direct et la marionnette.
MARS

Danse

Lucie Grégoire
Vendredi 1" mars, 19 h 30
[ Laissez-passer | dés le vendredi 16 février

Dérives d'un monde en péril, dérives intérieures...
Seule en scéne, une femme habite I'espace, en
intime résonance avec la musique vibrante de la
violoncelliste islandaise Hildur Gudnadéttir.
Comme deux courants provenant d’'une méme
source, la danse et la musique se scindent et
confluent. Dévoilant sa part d’ombre et de lumiere,
la chorégraphe nous renvoie I'écho d’une humanité
en déroute. Lucie Grégoire incarne avec maestria
cette femme multiple qui navigue a vue entre les
écueils d’'un présent troublé.

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



Semaine de Cinéma - Jeune public, dés 6 ans
relaiche |

=7 o

Ciné-Quartier
Mardi Smars, 14 h
[ Laissez-passer ] dés le mardi 20 février

Film d’animation de Marya Zarif et André Kadi |
France - Canada | 2023 | 73 min | V.O.F.| G

© Image tirée du film . .
, Dounia a 6 ans, elle quitte Alep avec quelques

graines de nigelle au creux de la main et avec I'aide
de la princesse d’Alep, Dounia fait le
voyage vers un nouveau monde...

QUARTIER

Avec les voix de Rahaf Ataya, Elsa Mardirossian,
Manuel Tadros, Raia Haidar, Marya Zarif et Naim
Jeanbart

Semaine de Théatre d’objets - Tout public, dés 12 ans
e

relache

Théatre de la Pire Espéce
Vendredi 8 mars, 14 h
[ Laissez-passer ] dés le vendredi 23 février

Sur les routes d’une Amérique imaginaire des
années 50, Jimmy Jones Jr. nous raconte les histoires
et déboires de son pere, homme peu ordinaire. On
y retrouve avec nostalgie les diners, les car-wash et
les ciné-parcs, mais aussi des champs qui
s'étendent a perte de vue. C’est un road trip qui
nous plonge dans un univers décalé, absurde et
plein d’humour ou, dans I'ombre de son pére,
Jimmy tente maladroitement de s’affranchir de ce
modéle masculin étouffant.

© Mathieu Doyon
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Avec Francis Monty et Alexandre Leroux

Semaine de
relache

© Vanessa Fortin
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GRATUIT - RESERVATION OBLIGATOIRE

Théatre - Tout public, des 12 ans

® Les Marcels

Dimanche 10 mars, 14 h
[ Laissez-passer ] dés le dimanche 25 février

j Les Marcels vous invite a revivre la conquéte de

I’espace, depuis les débuts de I"humanité jusqu’aux
projets futurs de colonisation de la Lune. Alors que
les défis s'accumulent sur la planéte bleue,
pourquoi explorer |'espace? Et surtout, a quel prix?
Avec humour et poésie, les créateurs revisitent le
périple de ces hurluberlus qui ont voulu toucher les
étoiles et s"aventurent a imaginer les conquétes
spatiales de demain, la ou la main de 'Homme n’a
jamais mis le pied!

Avec Jean-Frangois Beauvais et Antoni Castonguay

Video

Groupe d’Intervention Vidéo

Mercredi 13 mars, 19 h 30
[ Laissez-passer ] dés le mercredi 28 février

Le Groupe Intervention Vidéo (GIV) vous invite a
découvrir I'univers des réalisatrices d'ici a travers
des programmations mélant des histoires
personnelles et collectives.

Les projections sont suivies d'un échange avec les
réalisatrices.

LE PLATEAU-MONT-ROYAL
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Musique du monde

Carine au Micro

. | Samedi 16 mars, 19 h 30

[ Laissez-passer | dés le samedi 2 mars

Carine au Micro nous invite a cheminer sur nos
sentiers intérieurs pour un voyage au bout de soi.
Sur des rythmes africains ou méme sud-américains,
Vous pourrez entrer en vous-méme et capter votre
voix intérieure. Ecoutez bien ! Cette voix que
souvent on étouffe par conformisme ou par crainte
de briller comme on le devrait. Elle sera un guide
pour vous aider a vous affirmer sans crainte et sans
tabou car toutes les réponses se trouvent en nous.
Tendez |’ oreille pour entendre la voix de votre ame
qui se fond dans celle de Carine au Micro.

Avec Carine au Micro (auteure et interpréte), David
Mobio (clavier), Noel Mpiaza (batterie), Dauphin
Mbuyi (basse), Molobaly Koné (percussion) et
Assane Seck (guitare). Mise en scéne par Olivier
Laroche.

Musique - Classique
Quatuor Molinari
Mardi 19 mars, 19 h 30

[ Laissez-passer ] dés le mardi 5 mars

Plongez dans I'univers du quatuor a cordes, de ses

| instruments et de son répertoire grace a cette

répétition commentée ouverte au public. En
préparation pour leur prochain concert, le Quatuor
Molinari propose lors du Dialogue sur le Plateau de
découvrir les pieces qui y seront jouées. Analyses,
discussions et extraits musicaux sont au
programme. Venez poser des questions aux
musiciens sur les ceuvres, le travail de quatuor et
leurs instruments.

© Marie-Pierre Normand

GRATUIT - RESERVATION OBLIGATOIRE

Musique

Jérébme Miniere

B Jeudi 21 mars, 19 h 30

[ Laissez-passer | dés le jeudi 7 mars

Assistez a une expérience musicale unique avec le
spectacle en trio de Jérdbme Miniéere. Plongez dans
son univers artistique aux multiples facettes porté
par son imaginaire si particulier. Accompagné de
ses deux talentueux complices, Guido del Fabbro
(violon, basse et manipulations électroniques) et
José Major (batterie et séquences), Jéréme Miniére
transcende les frontiéres en proposant un mélange
audacieux de genres et d'influences : de la pop
alternative a I'électro expérimentale, en passant par
des touches de rock et de folk, chaque chanson
résonne avec une intensité particuliere. Le spectacle
est construit autour de son plus récent album
acclamé par la critique « La mélodie, le fleuve & la
nuit ». Sur scéne, Jérome Miniére transmet avec
humour et délicatesse les histoires qui peuplent ses
chansons. Ne manquez pas |'occasion de découvrir
cet artiste talentueux dans un format intime !

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



© Vincent Beaubien

Théatre

Théatre du Réel

Samedi 23 mars, 19 h 30
[ Laissez-passer ] dés le samedi 9 mars

Sur une plage de Long Beach, une femme hautement
charismatique, a la répartie cinglante, plus grande et
plus large que tous les cadres et qui ne s'embarrasse
d’aucun filtre, s’ouvre a son fils, son grand amour, sur
sa vie et son passé douloureux. Derriére elle, sa sceur,
sa mere et son psychiatre viennent parfois la bousculer
€n souvenirs.

Avec Linda Laplante, Isabelle Drainville, Frédérike
Bédard et Maxime Isabelle

GRATUIT - RESERVATION OBLIGATOIRE

© Robert Gilbert

Théétre - Jeune public, de 5 a 12 ans

Le gros orteil

Dimanche 24 mars, 14 h
[ Laissez-passer ] dés le dimanche 10 mars

C'est I'histoire de deux voisines qui partagent une
cour commune. Les deux femmes sont trés
différentes, voire antagonistes. L'une est plutot
ordonnée et organisée, tandis que I'autre est
désordonnée et exubérante. Vous |'aurez compris,
la deuxiéme dérange souvent la premiére !
Huguette, cette femme exubérante, prend plaisir a
étendre son linge avec sa grosse musique, a monter
sa tente pour des nuits de camping dans sa cour, ou
encore a pratiquer son vélo acrobatique avec
vacarme. Mais ce qui dérange le plus sa voisine
Vana, ce sont ses poubelles qui débordent tout le
temps. Les voisines apprendront a communiquer
pour finalement mieux se comprendre, et une lueur
d'amitié finira méme par apparaitre entre ces deux
femmes dans le fond peut-étre pas si différentes que
¢a. Ce duo clownesque féminin saura vous faire rire
aen pleurer!

Avec Marie-Héléne D'Amours et Vanessa Kneale

LE PLATEAU-MONT-ROYAL
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QUARTIER
Cinéma

Ciné-Quartier
Mardi 26 mars, 19 h 30
[ Laissez-passer | dés le mardi 12 mars

Comédie noire de Lawrence Cété-Collins | Québec |
2023|102 min|V.O.F.|13ans et +

Sarah et Jonathan achetent un bungalow a rénover
pour en faire la maison de leurs réves. Les mauvaises
décisions, le manque de cash et les mensonges
poussent le couple a franchir des zones extrémes. Leur
vie se transforme en cauchemar. Jusqu'ou iront-ils pour
sauver leur amour et les apparences ? Watch out les
petites réno !

Avec Sonia Cordeau, Guillaume Cyr, Genevieve
Schmidt et Eve Landry

GRATUIT - RESERVATION OBLIGATOIRE

Théatre - Sortie de résidence - Laboratoire
de création

La Clairiere Compagnie de Création
Samedi 6 avril, 14 h
[ Laissez-passer ] dés le samedi 23 mars

Emile Lafortune, le jeune directeur des opérations de La
Clairiére Compagnie de Création, riche d’un parcours varié
de technique et de production, envisage un premier projet
scénique innovant, appuyé par Emmanuel Schwartz, son
mentor et complice de La Clairiére. Inspiré par la profondeur et
la structure des grands textes théatraux, il souhaite déployer un
espace performatif unique qui s’apparente au happening
théatral, brouillant les frontiéres traditionnelles du théatre.
Plutét qu'une narration linéaire, Lafortune prévoit une
expérience immersive, ol acteurs et public fusionnent.
Combinant énergies du hip-hop, cadences et vitalités inédites,
dimensions physiques de la danse et du cirque, repoussant les
limites de la sceéne, I'espace imaginé débordera de
dynamisme, mélangeant texte, mouvement et performance.
Avec ce projet, Lafortune cherche a questionner I'expérience
théatrale et ses codes. Le public sera invité a ce voyage
artistique sans précédent, témoin d’'une premiére étape de
travail a la sortie de la résidence.

LE PLATEAU-MONT-ROYAL
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Vidéo

Groupe d’Intervention Vidéo

Mercredi 10 avril, 19 h 30
[ Laissez-passer | dés le mercredi 27 mars

Le Groupe Intervention Vidéo (GIV) vous invite a
découvrir I'univers des réalisatrices d'ici a travers
des programmations mélant des histoires
personnelles et collectives.

Les projections sont suivies d'un échange avec les
réalisatrices.

Musique - Classique, contemporaine

Architek percussion

Jeudi 11 avril, 19 h 30
[ Laissez-passer | dés le jeudi 28 mars

Architek Percussion présente Connective Tissue,
un programme qui méle le folklore et la nostalgie
d'une maniere qui met a la fois en avant le role que
jouent la technologie et la culture numérique dans
nos vies aujourd'hui, mais qui affirme aussi la nature
fondamentalement communautaire - ou connective -
de I'interaction humaine. Le programme comprend
des ceuvres des compositeurs canadiens Eliot
Britton et Nicole Lizée, ainsi que de Wojciech Kilar
(Pologne) et John Psathas (Nouvelle-Zélande).

Avec Noam Bierstone, Ben Duinker, Alexander
Haupt et Alessandro Valiante

© Maxime Coté
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© Marie-Claude Meilleur

GRATUIT - RESERVATION OBLIGATOIRE

Théatre

Les Productions Hotel-Motel

Samedi 13 avril, 19 h 30
[ Laissez-passer ] dés le samedi 30 mars

 (Dé)tourner sa langue est un monologue qui se

joue de la conférence, un bricolage-montage
ludique et indiscipliné ou I'on suit la réflexion intime
de Klervi Thienpont dans son désir d’émancipation
linguistique, et ce avec vulnérabilité, dérision,
humour et mordant. La piéce va du « Bonjour-Hi »
aux études qui sortent régulierement sur la qualité
de la langue au Québec, en passant par les
automatismes, les préjugés, les complexes. Il 'y est
question d’accents, de diction, de normes, de
complexes, de colonisation, d’aliénations et de
libertés a reprendre. A travers elle, c'est aussi de
notre insécurité linguistique dont il est question.

Musique - Sortie de résidence

Vendredi 19 avril, 19 h 30
[ Laissez-passer ] dés le vendredi 5 avril

Que ce soit en Europe avec Les Freres Brozeur

1 (1990-1995), au Québec avec Les Colocs (1996-
| 2000), ou avec le Bass ma Boom Sound System

(depuis 2004), Vander a marqué de son empreinte
le monde de la musique avec son groove, ses textes
et sa voix reconnaissables. Il a joué de la basse pour
divers artistes québécois et a réalisé plusieurs
albums, dont des collaborations avec des artistes
renommés comme Richard Desjardins et Jim
Corcoran. En paralléle, Vander s'est investi dans
des projets littéraires, tout en menant une carriére
solo avec trois albums a son actif.

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



© Damian Siqueiros

© Pascal Milette

Marionnettes - Jeune public, des 5 ans

Renée Robitaille

Dimanche 21 avril, 14 h
[ Laissez-passer ] dés le dimanche 7 avril

Beowulf est un jeune guerrier qui affrontera le
redoutable Grendel, géant des eaux au corps de
serpent. L'histoire nous transporte au Danemark,
au fond d'un marais pestilentiel, ou Grendel a

élu domicile et d’ou il terrorise chaque jour les
habitants du chateau du roi Hrodgar. Un spectacle
de marionnettes inspiré de la Mythologie
Nordique, imaginé par la conteuse Renée
Robitaille et le musicien Etienne Loranger.

Musique - Jazz

Samedi 27 avril, 19 h 30
[ Laissez-passer ] dés le samedi 13 avril

Depuis 26 ans maintenant, |I’Auguste Quartet
d’Alain Bédard poursuit une carriére fort
intéressante qui navigue sur tous les continents. Le
quartet arrive avec Exalta calma, un nouvel opus
qui brasse aussi bien les lectures du temps, les
contrastes et les atmospheéres, que les climats
sonores. Avec ce dernier disque, |I'Auguste nous
invite a superposer deux entités qui pourraient nous
suggérer un éloignement invariable animant
I'intérieur d’un tableau, d’une personne et/ou
méme d’un son. La musique du quartet ne se pointe
pas a la griserie de la vitesse, mais bien aux frissons
et al’élasticité des phrases. Elle bouillonne de vie,
d’énergie et d’exultation.

Avec Mario Allard (saxophone alto et soprano),
Gentiane MG (piano), Alain Bédard (contrebasse et
compositions) et Michel Lambert (batterie)

© Image tirée du film

V4

QUARTIER

© Vitor Munhoz

GRATUIT - RESERVATION OBLIGATOIRE
Cinéma

Ciné-Quartier

Mardi 30 avril, 19 h 30
[ Laissez-passer ] dés le mardi 16 avril

Comédie d'Edouard A. Tremblay | Québec -
Belgique | 2023 |95 min | V.O.F. | G (déconseillé
aux jeunes enfants)

Excellent maitre de jeu de roles, Charles fuit les
contraintes du quotidien en passant tous ses temps
libres a diriger les parties dans le Monde de
Farador, pour le plus grand bonheur de ses deux
colocs et amis de toujours. Mais, le retour inattendu
de sa soeur au pays viendra perturber la petite
routine de nos « adulescents ».

Avec Eric K. Boulianne, Catherine Brunet, Benoit
Drouin-Germain et Lucien Ratio

MAI

Conte - Musique

Bryan Perro & Michel Bordeleau
Jeudi 2 mai, 19 h 30

§ [ Laissez-passer | dés le jeudi 18 avril

Plongez dans I'univers de deux villages d'une autre
époque, se faisant rivalité aux abords de la Riviere
Saint-Maurice. De chaque cété de la rive, deux
enfants mystérieux sement |I'émoi par leurs étranges
facultés, celles de cracher de I'or et de I'argent. Sur
la neige recouvrant les villages de blcherons et de
draveurs comme sous la glace de la granderriviére
aux eaux noires et profondes, le diable attend
patiemment que ses germes de haine croissent et
fleurissent.

Avec Bryan Perro et Michel Bordeleau
LE PLATEAU-MONT-ROYAL



© Rolline Laporte

Danse - Jeune public, des 3 ans

Bouge dela

Dimanche 5 mai, 14 h
[ Laissez-passer ] dés le dimanche 21 avril

Une danseuse monte sur scéne et y découvre un
ballon. Intriguée, elle s’en approche, doucement.
Des qu’elle le touche, la magie de la scene opére :
la lumiére apparait, le décor s’installe, les ombres
lui jouent des tours... et la multiplient ! Elle n’est
plus seule et, désormais, c’est a quatre qu’elles
s’amusent et découvrent cet environnement en
constant changement : un monde graphique,
peuplé de formes, de couleurs, de textures, de sons
et d'illusions. Terrain de jeu déjanté ou la danse est
assujettie au contexte, cette boite a surprise invite le
spectateur a emprunter le regard nouveau de
I'enfant qui explore. Ode a I'imaginaire, A travers
mes yeux stimule physiquement |'enfant et nous
ramene a ce qu’il y a de plus beau chez lui : son
inlassable capacité a s’émerveiller.

Congu, réalisé et chorégraphié par Héléne
Langevin et avec Myriam Tremblay, Emmanuelle
Martin, Angélique Delorme et Julie Tymchuk

© Martin Morissette
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GRATUIT - RESERVATION OBLIGATOIRE
Cinéma - Documentaire

Allen Forouhar

Mardi 7 mai, 19 h 30
[ Laissez-passer ] dés le mardi 23 avril

JE SUIS ICl est I' histoire de cing nouveaux arrivants
au Canada (Montréal) qui décident d'apprendre le
francais et d'aller a I'école. llIs se rencontrent la et ils
entament une relation étroite avec leur professeur
de francgais qui les aide a surmonter la difficulté de
commencer une nouvelle vieici! Cen'est quele
début d'une profonde amitié entre eux...

Avec Moises Rojas, Oniel Perez, Sanaz Choupani,
Haiddy Posas, Sari Dahoul et Christine Braulit.

La projection sera suivie d'un échange avec le
réalisateur Allen Forouhar.

Musique - Contemporaine

Projections libérantes

¥ Jeudi 9 mai, 19 h 30

[ Laissez-passer | dés le jeudi 25 avril

Cette création rassemble les éléments
caractéristiques du langage du compositeur dans
un style plus personnel et plus accessible que
jamais. Surtout, Musique d’art (2022) réalise un
subtil équilibre entre le phénoméne sonore et la
structure dramatique, si bien que |'auditeur se
trouve progressivement absorbé par le son...
jusqu’a ce que lafinale de I’ ceuvre lui révéle ce qui
s’est réellement passé!

Avec Lyne Allard (alto), Victor Fournelle-Blain
(alto), Jean René (alto), Emilie Girard-Charest
(violoncelle) et Etienne Lafrance (contrebasse)

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



© Jonathan Fournier

© Catherine Barlow

Chanson

La fille a Raymond

Samedi 11 mai, 19 h 30
[ Laissez-passer | dés le samedi 27 avril

Beaucoup de chansons sont sorties du fond du
cceur de Myriam Fournier, la comédienne-
chanteuse-musicienne qui compose tout le country-
folk qui lui passe par la téte et d'Elisabeth Sirois,
autrice super smatt, qui n’a pas defiltre. On
reconnait les influences québécoises, on est dans le
rustique, le traditionnel swigné, dans le fond de
I’Amérique du Nord. Le spectacle scénarisé Toutes
des histoires vraies est a mi-chemin entre le théatre
et la chanson.

Avec Myriam Fournier (guitare, voix), Olivier
Hébert (contrebasse, trombone, voix), Yves Morin
(clavier, accordéon), et Thomas B. Champagne
(guitare électrique).

Théatre

Théatre Globe Bulle Rouge

/| Samedi18 mai, 19 h 30
i [ Laissez-passer | dés le samedi 4 mai

Lara et Adrien, deux marginaux de la société se
retrouvent au bord d’une falaise pour mettre fin a
leurs jours. De confidences en confidences, le duo
tragique s’attarde et se raccroche a la vie, dernier
espoir inattendu avant |'acte fatal.

Une comédie noire de Mariana de Althaus, mise en
scéne par Marie Eve Tardy, et interprétée par
Mireille Jodoin et Pierre Pinchiaroli.

© Francpis-Xavier Gaudreault

GRATUIT - RESERVATION OBLIGATOIRE
Musique classique
Quatuor Molinari

Dimanche 19 mai, 14 h
[ Laissez-passer ] dés le dimanche 5 mai

| Plongez dans I'univers du quatuor a cordes, de ses

instruments et de son répertoire grace a cette
répétition commentée ouverte au public. En
préparation pour leur prochain concert, le Quatuor
Molinari propose lors du Dialogue sur le Plateau de
découvrir les pieces qui y seront jouées. Analyses,
discussions et extraits musicaux sont au
programme. Venez poser des questions aux
musiciens sur les ceuvres, le travail de quatuor et
leurs instruments.

Thédtre - Jeune public, de 3 a 6 ans

Le Carrousel

Dimanche 26 mai, 14 h
[ Laissez-passer ] dés le dimanche 12 mai

Plume est vive, bavarde, enjouée. Taciturne, elle,
parle peu mais observe, écoute. Sa passion, c’est la
musique. Leurs maisons sont voisines, mais tout
semble séparer Plume et Taciturne. Il faudra la nuit,
ses bruits hostiles, ses ombres inquiétantes pour
qu’elles apprennent a se découvrir, a apprivoiser
leurs différences et a devenir amies. Piéce
fondatrice du théatre québécois pour la petite
enfance, cette fable poétique aborde sans
complaisance I'ouverture a I'autre et au monde, en
s'appuyant sur un univers symbolique auquel les
tout-petits adhéerent instinctivement.

Avec Emilie Dionne et Catherine Leblond

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



MEDIATION CULTURELLE

La Maison de la culture réalise tout au long de I'année des projets de médiation culturelle avec les
organismes communautaires et les publics scolaires du quartier, en collaboration avec des artistes.

Voici quelques-uns des projets que nous meénerons la saison prochaine :

© Patrick La Roque

Dessine-moi une bouche

Sacré Tympan - Pierre Labbé,
Pierre Rancourt et Laurent Pinabel

Théatre - Musique - Arts Visuels

Basé sur le projet de théatre musical
Dessine-moi une bouche, ce projet de
médiation cherche a sensibiliser les
participants et participantes aux disciplines de
I’écriture, du jeu théatral, des arts plastiques et
de la musique. Le résultat de ces ateliers sera
exposé a la Maison de la culture du Plateau-
Mont-Royal en janvier 2024.

La médiation culturelle, c'est quoi ?

Les activités de médiation culturelle permettent de développer
I’expérience culturelle citoyenne et la créativité artistique au
sein des communautés en créant des passerelles entre les
organismes culturels, leurs partenaires et les publics constitués
de jeunes, de familles, d'ainés et de personnes généralement

éloignées de I’ offre culturelle et artistique.

© Jules Deslandes et Mégane Voghell
Ecologie d’un tableau vivant
Jules Deslandes et Mégane Voghell

Modélisation 3D — Peinture - Dessin

Au cours d'ateliers mixant modélisation

3D, peinture et dessin, les participants et
participantes réaliseront un avatar
numérique, existant a la fois en deux et en
trois dimensions. Ce projet interdisciplinaire
de création collaborative sera exposé ala
Maison de la culture du Plateau-Mont-Royal
au printemps 2024.

Le saviez-vous ?

© Nicolas Ruel
Regard sur nos identités

Les Sceurs Schmutt

Danse — Expression de soi

Le projet de médiation Regard sur nos
identités plonge les participants et
participantes dans le processus créatif des
Sceurs Schmutt. Les danseuses et
chorégraphes offriront des ateliers de
mouvements et de création tout en laissant
des espaces de discussions et d’échanges
entre les artistes et les personnes
participantes.

Certaines activités de médiation sont offertes au grand public et
nous offrons également des visites d'expositions guidées. Si vous

étes un groupe communautaire ou scolaire, veuillez nous contacter

ppour connaitre nos offres. Pour avoir plus d’information a ce sujet ou
pour faire une réservation, vous pouvez communiquer avec nous

par téléphor}e au 51 4 872-2266, durant nos heures d’ouverture, | c 5| ATEAU-MONT-ROYAL
ou par courriel a maison_mr@montreal.ca.
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Vos Biblios du Plateau | Modalités d’inscription

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal

465, avenue du Mont-Royal Est
514872-2271
https://montreal.ca/lieux/bibliotheque-du-plateau-mont-royal

Inscription sur place, par téléphone ou via le calendrier culturel en ligne de la Ville de Montréal.

Les inscriptions ouvrent deux semaines avant le mois ou les activités ont lieu.

Bibliotheque Mordecai-Richler

5434, avenue du Parc
514 872-2141
https://montreal.ca/lieux/bibliotheque-mordecai-richler

Inscription sur place, par téléphone ou via le calendrier culturel en ligne de la Ville de Montréal.

Les inscriptions ouvrent deux semaines avant le mois ou les activités ont lieu.

Calendrier culturel en ligne
https://montreal.ca/calendrier-culturel?dc_coverage.boroughs.code=PMR

Facebook

Les Biblios du Plateau
www.facebook.com/bibliosplateau
#BibliosPlateau

Pinterest
www.pinterest.ca/Les_biblios_du_Plateau
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Bibliothéques |

Sur
rendez-vous |

Sur
rendez-vous

Activités adultes

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal

Techno Express - soutien informatique
individuel

Surrendez-vous

Réservez un bibliothécaire pour une période de
30 minutes afin de poser toutes vos questions
sur l'informatique, la recherche documentaire
ou les ressources numeériques ! Découvrez les
meilleurs trucs et astuces pour développer une
plus grande autonomie. Aucune installation de
logiciel ni réparation d'ordinateur.

Inscription obligatoire

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal

Livre numérique 101, comment s’y retrouver ?

Sur rendez-vous

Le bibliothécaire vous explique les services

des plateformes de livres numériques
pretnumérique.ca et Overdrive de maniére a
vous permettre d’en profiter avec votre appareil.
Il est aussi possible de solutionner les
problématiques courantes.

Inscription obligatoire

© DALL-E

Bibliotheque Mordecai-Richler

~ | La Ruche des écrivain(e)s : séances d'écriture
%) cCollective

Série (18) : tous les samedis du 6 janvier au
1¢"juin, de 13 ha 16 h, saufles 2, 9, 30 mars,
et 11 mai

Tout le monde a une histoire a raconter. Rejoignez
d'autres écrivain(e)s et conteurs et conteuses pour
travailler sur votre métier. Nous favorisons un
environnement propice a |'expression créative
individuelle dans un contexte communautaire. Nos
réunions hebdomadaires offrent aux écrivain(e)s

le temps, I'espace et la communauté nécessaires
pour atteindre leurs objectifs littéraires. Par
Gemma, organisatrice d'événements, [Shut Up &
Write!] chapitre: Le Plateau/Mile End.

Inscription obligatoire

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal

Les tricots du dimanche

Série (30) : Tous les dimanches du 7 janvier
au 28 juilletde 14 h30a16 h 30

Venez vous exercer a |'art du tricot dans une
ambiance d'entraide, détendue et sympathique.

Animé par Maria Luisa Mastache

Inscription suggérée

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



Bibliothéques |

Activités adultes

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal Bibliothéque du Plateau-Mont-Royal

Club de lecture de la bibliotheque du
Plateau-Mont-Royal

Service d'aide a l"écriture

Série (6) : Les mercredis 17 janvier,
; 14 février, 13 mars, 10 avril, 15 mai et 12 juin
de18hal19h 30

Série (6) : Les mardis 9 janvier, 13 février,
12 mars, 9 avril, 14 maiet11juinde13h15 a

14h 30 Obtenez de I'aide pour remplir divers documents,

Les membres du club de lecture se rencontrent en ligne ou sur papier. Une notaire d’expérience est
mensuellement pour discuter littérature avec le la pour vous aider pour la rédaction de documents
bibliothécaire. Les titres choisis seront annoncés en officiels ou non (CV, lettre de motivation, courriels,
début de saison. correspondances, etc.). L'aide qu’elle vous apporte

est personnalisée, confidentielle et gratuite.

Inscription obligatoire - R
* Aucun conseil ou service juridique n’est donné.

Inscription obligatoire

Bibliotheque Mordecai-Richler

Club de lecture de Mordecai- Richler

.. . L. Bibliotheque Mordecai-Richler
Série (6) : Les vendredis 12 janvier

(littérature juive nord-américaine), 9 février
(Javier Marias), 8 mars (les années folles),

12 avril (Italo Calvino), 10 mai (Littérature
brésilienne contemporaine) et 14 juin
(Anne Hébert)de 14 hal16 h

Les membres du club de lecture se rencontrent
mensuellement pour discuter de plusieurs livres
regroupés autour d’une thématique choisie.

Les ateliers libres de la Ruche d’art

Série (6) : 21 janvier, 18 février, 17 mars, 21
avril, 19 mai et16 juin,de13h30al15h

“ | En compagnie de |'artiste Pandora Hobby,
partagez votre savoir-faire en art et artisanat avec
d’autres gens passionnés et curieux, dans notre
local généreusement équipé en matériel d’art varié.

Inscription suggérée Inscription suggérée

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



Bibliothéques |

(s
© Adriana Garcia Cruz

Activités adultes

Bibliotheque Mordecai-Richler
Ateliers d’écriture optimiste

Série (5) : Vendredis 2 février, 1¢" mars, 5
avril, 3maiet 7 juin,de13h30a15h

Est-ce que I'on nait optimiste, ou peut-on le
devenir ? Plusieurs recherches démontrent qu'il
est possible d’agir sur son attitude envers la vie.
L’ écriture optimiste se propose comme un outil
pour apprendre a cueillir la beauté et la magie
de notre quotidien, et de notre histoire. Aucune
compétence en écriture n’est requise.

Avec Rossana Bruzzone de Neige en couleur,
écrivaine et coach.

Inscription obligatoire

© Prima Danse

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal
Ateliers en informatique PING!

Série (7) : Tous les lundis du 5 février au
18 mars,de13 hal16 h00

La série de formations PING! vise a améliorer les
compétences en informatique et en utilisation
d'Internet. Elle se compose de sept modules d'une
durée d’environ trois heures chacun. Vous pouvez
suivre un ou plusieurs modules.

Présenté par Communautique.

Inscription obligatoire

Bibliotheque Mordecai-Richler
Ateliers de danse Prima Danse

Série (5) : Mercredis 7, 14, 21, 28 février et 6
mars,de11h30a12h 30

~ Venez participer aux ateliers de Prima danse pour

explorer |'art de la danse et se sentir bien dans son
corps et dans sa téte! Les ateliers sont congus pour
permettre de bouger selon ses capacités et peuvent
donc étre adaptés pour les personnes a mobilité
réduite.

Inscription obligatoire
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Bibliothéques |

CERVEAUX
ACTIFS

© Guy Demers

Canada Col
for the Arts

uncil Conseil des arts
du Canada

Activités adultes

Bibliotheque Mordecai-Richler
Ateliers Cerveaux actifs

Pour les personnes de 50 ans et + sans
probleme cognitif

Série (10) : Mercredis 13, 20, 27 mars, 3, 10,
17, 24 avril, 1¢", 8 et 15 mai, de 10 h30a13 h

Cerveaux actifs est un programme de stimulation
cognitive qui inclut ateliers et livres-jeux. Les ateliers
prennent la forme de 10 rencontres hebdomadaires
en petit groupe, au cours desquelles les
participant(e)s effectuent divers exercices et jeux
cognitifs qui sollicitent les différentes fonctions du
cerveau : attention, observation, mémoire,
créativité, raisonnement, etc.

Inscription obligatoire pour toute la série

Bibliotheque Mordecai-Richler

Ateliers de création en art visuel et en
poésie

Série (4) : Jeudis 4,11, 18 et 25 avril, de 14
hal6h

Pour souligner le Jour de la Terre, Guy Demers,
animateur socio-culturel, vous propose pour le
mois d"avril d'effectuer une démarche de
création et de partage en art visuel et en poésie
mettant en lumiére nos rapports a la nature, tout
en s'inspirant de ce que font les artistes et
écrivain(e)s issus des diversités culturelles dans
un contexte francophone.

Aucun prérequis en arts plastiques

Inscription obligatoire

Bibliotheque Mordecai-Richler
Atelier de yoga du rire Rire sans raison
Série (2) : Dimanches 7 avril et 5mai,de 14 h a

15h

Dans cet atelier Rire sans raison, le rire sera stimulé
par des exercices corporels, des techniques de
respiration et des jeux plutét que par le biais de
I’humour. Cerrire sera alors plus intense et plus
soutenu que le rire habituel induit par I'"humour, ce
qui permettra de profiter pleinement des bienfaits
physiques, émotionnels et spirituels du rire.

Avec John Lejderman, animateur de yoga durire.

Inscription obligatoire

Bibliotheque Mordecai-Richler
Ateliers en informatique PING!

Série (7) : Mardis 9, 16, 23, 30 avril, 7, 14, 21
mai,de13hal6h

La série de formations PING! vise a améliorer les
compétences en informatique et en utilisation
d'Internet. Elle se compose de six modules d'une
durée d’environ trois heures chacun. Vous pouvez
suivre un ou plusieurs modules.

Présenté par Communautique.

Inscription obligatoire

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



Bibliothéques | Activités adultes

© Bernard Vallée

DATA

Lama

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal

Conférence : Les décors qui couronnent nos
maisons

Jeudi 18 janvierde 14 ha 16 h

Découvrez les corniches et couronnements qui

sont apparus au XXe siécle dans les quartiers de
Montréal, et particulierement du Plateau. Savons-
nous apprécier cet héritage qui témoigne du savoir-
faire d'artisans du bois, du fer, de la fonte et de
I’ardoise ? Saurons-nous le préserver ?

Conférence présentée par la Société d’histoire du
Plateau-Mont-Royal et animée par Bernard Vallée,
animateur en histoire urbaine et sociale.

Entrée libre

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal

Utiliser ChatGPT et garder un esprit
critique

Mercredi 24 janvierde 18 h30a 19 h 30

Lors de cet atelier, les participants apprendront a
se servir de ChatGPT (version gratuite et
payante) afin de tirer pleinement profit de son
potentiel et de son expertise pour le travail, les
études et les activités de création. L'atelier
permettra aussi de développer votre esprit
critique afin de bien identifier certaines des
limites de ChatGPT et de préserver votre
autonomie et votre jugement au moment
d'utiliser les productions du robot
conversationnel.

Atelier pratique et de réflexion par Data Lama.

Inscription obligatoire

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal

Ainé(e)s | Impots : Tout savoir sur les
prestations et crédits d'impodts

Lundi 29 janvierde 13 ha14 h 30

L’Agence du revenu du Canada vous convie a une
séance d’information a I'intention des personnes
agées de 65 ans et plus pour tout savoir sur les
différents programmes et crédits d'impdt dont vous
pourriez bénéficier, telle que la réclamation des frais
médicaux, le Crédit d'impdt pour personnes
handicapées (CIPH), les dépenses pour
I"accessibilité domiciliaire, ainsi que de I'aide pour
utiliser les services en ligne ainsi que des conseils
pour éviter la fraude, et beaucoup plus encore.

Inscription obligatoire

LE PLATEAU-MONT-ROYAL
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Bibliotheque Mordecai-Richler

Ainé(e)s | Atelier-conférence : L'engagement
social pour une retraite qui a du sens

Mercredi 31 janvier,de 13 ha15h 30

Un atelier-conférence pour vous initier aux diverses
formes d'engagement social a la retraite, avec des
thémes comme : ce que représente la retraite pour
vous, comment la retraite est percue dans la société,
et les nouveaux modeles de retraite a envisager. Cet
atelier offert par Présages vous invite a réfléchir sur
les perspectives du bien-vieillir, et a explorer les
différentes facons et raisons de contribuer a sa
communauté.

Inscription obligatoire

© Michel Proulx

Bibliotheque Mordecai-Richler

Atelier : La composition des photos avec
votre cellulaire en nature, paysages et
voyages

Dimanche 4 février,de14ha15 h 30

Votre téléphone cache de multiples possibilités
de créations lors de la prise de photos. Dans
cette formation vous apprendrez a mieux
composer vos images en allant a |’essentiel du
message et de |'émotion que vous voulez
transmettre dans vos images. Pré-requis: avoir
assisté a la conférence sur les secrets de la photo
avec votre cellulaire, posséder un téléphone
intelligent et avoir beaucoup de questions !

Avec Michel Proulx, photographe et
conférencier.

Inscription obligatoire

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



Bibliothéques | Activités adultes

Bibliothéque Mordecai-Richler Bibliothéque du Plateau-Mont-Royal

© Stefan Schweihofer de
Pixabay
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Ateliers : Initiation a I'art-thérapie: I'art de se 1 Pyl Ainé(e)s | L'engagement social pour une
faire du bien ! I ’d bR ® retraite quia du sens
Mercredis 7 février et 13 mars, de 17 ha z l,i‘ ] Mercredi 14 févrierde 13 h 303415 h
19h 30 ) Q) ¥ : Un atelier-conférence de 90 minutes pour vous
Cet atelier d'initiation a |'art-thérapie représente une 39 | initier aux diverses formes d'engagement social a la

invitation a aller a la rencontre de soi et de sa
créativité, afin de découvrir comment I'art peut
soutenir le bien-étre et permettre de s'apaiser.
Aucune connaissance en art, expérience ou habileté
artistique n’est requise pour participer a |I'atelier.

Avec Guylaine Bellerose, art-thérapeute, MA, ATPQ
et doctorante en psychologie.

Inscription obligatoire

Bibliotheque Mordecai-Richler

Le Mile End comme muse : rencontre avec
I"autrice Sarah Gilbert

Dimanche 11 février,de 14 ha15h 30

Sarah Gilbert est I'autrice de Our Lady of Mile
End, un recueil de nouvelles publié par Anvil
Press en 2023. Elle y décrit notamment ses
années passées a se promener dans les rues du
Mile End, et a parler a ses voisins, pour y trouver
son inspiration. L'activité prendra la forme d'une
discussion avec |'autrice, ol seront évoqués les
liens entre la fiction et les événements et
personnages réels qui I'ont inspirée.

Inscription suggérée

retraite, avec des thémes comme : ce que
représente la retraite pour vous, comment la retraite
est percue dans la société, et les nouveaux modeles
de retraite a envisager. Cet atelier offert par
Présages vous invite a réfléchir sur les perspectives
du bien-vieillir, et a explorer les différentes facons et
raisons de contribuer a sa communauté.

Inscription obligatoire

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal
Les trous noirs : mystéres cosmiques
Mercredi 21 févrierde18 h30a19 h 45

Les trous noirs sont une composante du cosmos
dont les attributs sont absolument fantastiques. lls
ont la propriété de déformer I'espace et le temps.
Leur champ gravitationnel est en effet si intense que
méme la lumiére ne peut leur échapper. Leur
existence semble relever de lafiction! lls sont
pourtant bien réels, comme en témoigne la théorie
d’Einstein sur la gravitation.

Conférence animée par Richard Piché,
astrophysicien.

Inscription obligatoire

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



Bibliothéques | Activités adultes

Bibliothéque Mordecai-Richler _ Bibliothéque du Plateau-Mont-Royal
lesateliers 360 : dans lapeaud’'une  “ewmmseen u';Em""“"”v Conférence : La belle-mére face a son gendre
personne LGBT 7| 7 et sa bru, un stéréotype bien ancré

Jeudi 22 février, de 10 ha 11 h 45 & Jeudi 29 févrierde 14hal16 h

Dans la peau d’une personne LGBT est un projet de % % Conférence présentée par la Société d’histoire du

réalité virtuelle rassembleur et éducatif permettant
aux gens d’étre les témoins de premier plan des
microagressions et des comportements inappropriés
vécus par des membres des communautés LGBT.

© Le Canard Enchainé, 1926

Présenté par la Fondation Jasmin Roy Sophie
Desmarais.

Inscription obligatoire

Bibliotheque Mordecai-Richler

Atelier : Créer des images avec
I'intelligence artificielle — Atelier pratique
avec Leonardo.ai sur IA de Métavers

COMITE DU

Dimanche 25 février,de14ha15h 30 LOGEMENT DU
. » PLATEAU
Lors de cet atelier, les participant(e)s MONT-ROYAL

apprendront a se servir d'un outil gratuit de
génération d'images utilisant I'intelligence
artificielle (IA) du nom de Leonardo.Al. L'atelier
leur permettra de découvrir des astuces pour
réaliser des photos originales et créatives en
utilisant I'lA et de pouvoir utiliser ces nouvelles
compétences pour leurs loisirs, études et travail.

Inscription obligatoire

Plateau-Mont-Royal. A travers la culture populaire,
la conférenciére et historienne Annick Desmarais
vous convie a découvrir les représentations de la
figure de la belle-mére et ce qu'elles révelent des
rapports de force au sein de la famille et de la
société.

Entrée libre

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal

Stratégies, outils et ressources pour
augmenter ses chances de trouver un
logement

Mercredi6 marsde18 h30a19 h 30

L"accessibilité au logement étant un défi important
pour plusieurs, ne manquez pas cette conférence
dont vous sortirez plus outillé que jamais pour
trouver un logement correspondant a vos besoins,
en plus de connaitre les ressources et les outils pour
vous aider dans votre recherche.

Par le Comité du logement du Plateau-Mont-
Royal.

Inscription obligatoire

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



Bibliothéques | Activités adultes

Catherine Agostini-Salembier

Postface : Thomas de Koninck

S'il te plait,
dessine-moi...
une voie de sagesse!

Bibliotheque Mordecai-Richler

[Rencontre] Je me promene beaucoup : les
aventures du quotidien

Dimanche 10 mars, de14ha15h 30

L'artiste et collectionneur Vasilios Billy Mavreas,

de la défunte boutique-galerie du Mile End,
Monastiraki, partagera certaines parties de sa vaste
collection de babioles en papier et racontera des
histoires personnelles sur un quartier qu'il aime. Une
présentation de Mémoire du Mile End.

Inscription suggérée

Bibliotheque Mordecai-Richler

Causerie : Retour a l'essentiel, sur les
traces du Petit Prince

Dimanche 17 mars, de15h 30a16 h 45

A I'occasion de la publication de son
septieme livre, Catherine Agostini-
Salembier, ethnothérapeute et écrivaine,
nous replonge dans ces messages qui
touchent autant a I'universel qu’au
particulier. Rejoignant Antoine de Saint-
Exupéry, héros aviateur et écrivain habitant
le monde en poeéte, I'écrivaine nous invite
ainsi a un retour a I’essentiel.

Inscription suggérée

© Rodolphe Lasnes
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Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal
Création de signets poétiques
Mercredi 20 marsde14hal6 h

Stéphanie Filion, artiste et écrivaine, vous invite a
un atelier unique de création de signets poétiques a
la bibliotheque. Dans cet espace de créativité, elle
partagera sa passion pour le collage et la poésie,
guidant les participants dans |'élaboration de leurs
propres signets artistiques. Un moment privilégié
pour se plonger dans la création, et ou chaque
signet devient un récit en soi.

Inscription obligatoire

Bibliotheque Mordecai-Richler

Conférence : Le tour de I'ile de Montréal a
pied

Dimanche 24 mars, de14ha15h 30

Suivez les pas de Rodolphe Lasnes - conférencier et
auteur de J’habite une ile et des deux dernieres
éditions du guide Ulysse Marcher a Montréal - pour

embarquer dans un passionnant voyage local et
poser un nouveau regard sur I'ile de Montréal.

Inscription suggérée

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



© Une fenétre sur la modernité de
Jean-Guy Sabourin

BONJOUR
RESIDENCE

Bibliothéques | Activités adultes

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal

Conférence : Le théatre sur Le Plateau depuis
centans

Mercredi 27 marsde14hal6h

Le théatre fait partie de I'identité du Plateau. Rideau
vert, Théatre d'Aujourd’hui, Quat’sous, Espace Go,
La Licorne, etc. En plus d’un siecle, des crises et des
défis multiples, le théatre en a vu de toutes sortes. Sa
présence bien vivante aujourd’hui n’en est que plus
admirable. Conférence présentée par la Société
d’histoire du Plateau-Mont-Royal et animée par
Frédéric Kantorowski, auteur du livre En scéne!
1865-1979.

Entrée libre

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal

Comment trouver la bonne résidence pour
ainé(e)s ?

Mercredi 27 marsde19ha20h

Quand vient le temps de trouver une résidence
pour ainé(e)s, on peut facilement se perdre. Les
nombreuses options disponibles sur le marché
peuvent représenter tout un casse-téte | Pour
prendre une décision réfléchie et ne rien
précipiter, une bonne préparation est requise.
Cet atelier, destiné aux ainé(e)s et proches
aidant(e)s, vous aidera a faire un choix éclairé.

Présenté par Bonjour Résidences.

Inscription obligatoire

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal

Lancement de la Jardinotheque : découvrez
les semences avec les bénévoles des Ateliers
d’éducation populaire du Plateau

Mercredi 3 avrilde16 ha18 h

Découvrez les semences offertes a la jardinothéque
cette année | Rencontrez les bénévoles qui les ont
récoltées au jardin collectif des Ateliers
d’éducation populaire du Plateau. Présentation
de certaines plantes coup de coeur et des activités
entourant la jardinothéque cette saison.

Entrée libre

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal

Cours de réparation de vélo

| Jeudi4avrilde17h30a19h

Soyez prét pour I'arrivée du beau temps avec notre

g atelier de réparation de vélos ! Des animateurs
| chevronnés de Cyclochrome vous enseigneront

quoi faire pour réparer les bris les plus fréquents de
vélo, que ce soit la réparation d’une crevaison ou
I’entretien de la chaine.

Inscription obligatoire

LE PLATEAU-MONT-ROYAL
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Canada Council Conseil des arts
for the Arts

du Canada

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal
Cours de réparation de livre

Lundis 8 et 15 avril, de14 h a16 h 30

Possédez-vous des livres abimés, déchirés, ou
ayant besoin d’un peu d’amour ? Des albums de
famille précieux que vous voulez protéger ? Ou
vous voulez simplement en apprendre plus sur la
facon de réparer vos livres, leurs reliures et sur
I"artisanat du livre ? Cet atelier est pour vous! Profitez
du savoir-faire d’une relieure professionnelle de

I’ Association québécoise des relieurs et des artisans
du livre pour comprendre comment un livre est
construit et comment diagnostiquer un probleme et
appliquer les solutions sur vos propres livres !

Inscription obligatoire

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal

Jardinothéque | Le calendrier du jardin,
quand semer, ou planter, et quoi ?

Mercredi 10 avril, de18 h30a 19 h 30

Avec |'aide de I"animatrice horticole du
Plateau-Mont-Royal, obtenez toutes les
informations nécessaires pour débuter votre
jardin du bon pied. Apprenez quand et ou
plantez les semences disponibles a notre
jardinothéque pour obtenir les meilleurs
résultats possibles, ainsi que les conditions
idéales pour vos légumes, plantes, fleurs, fines
herbes et autres. Une conférence a ne pas
manquer pour tout aspirant jardinier ou
jardiniere.

Inscription obligatoire

© Hans de Pixabay

Bibliotheque Mordecai-Richler
Atelier : Vins et cépages
Dimanche 14 avril, de14ha15h 30

On recense plus de 6000 variétés de cépage. Parmi
ces cépages, seuls quelques centaines sont plantés
de fagon importante et parmi ceux-ci, un tout petit
nombre sont des vedettes mondiales a |'origine de
la majorité des vins. Cet atelier vous permettra de
découvrir certains des cépages vedettes et de
mieux comprendre leur popularité. Par Martin
Landry, chasseur de crus et propriétaire de la
librairie Wino.

Inscription obligatoire

Bibliotheque Mordecai-Richler

Conférence en mode hybride : Mon menu a
moi : tous égaux face a la nourriture?

Mercredi 17 avril, de 18 h-19 h

Pourquoi certaines personnes ont-elles plus
tendance a grossir ou a avoir du diabéte que
d’autres qui mangent pourtant la méme chose ?
Nous ne sommes pas tous égaux face a la
nourriture ! Est-ce a cause de nos genes, de
notre microbiome ?

Présenté par le Centre Déclic en collaboration avec
Iwona Rudkowska professeure en nutrition au
Département de kinésiologie de |'Université Laval et
chercheuse au Centre de recherche du CHU de
Québec-Université Laval.

Inscription obligatoire

LE PLATEAU-MONT-ROYAL
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Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal Bibliothéque Mordecai-Richler

De Michel Tremblay a Félix Leclerc, du Plateau- i e
Mont-Royal & Vaudreuil : Maison d’écrivain(e)s
au Québec

Lundi 22 avril, de14hal16 h

Atelier : Démarrage de semis
Dimanche 28 avril,de14 hal15h

La réalisation de vos propres semis est si simple et
agréable. Sans compter que lorsque les pousses
Véronique Millet, conférenciere et historienne de commencent a poindre, vous ressentirez la

I"art, vous propose de partir a la découverte de © Geneviéve Dubé satisfaction du travail bien fait et le plaisir d'avoir,
Canada Council Conseil des arts plusieurs lieux marqués par des personnalités de la devant vous, une parcelle d’été. Que du bonheur!

oi for the Arts du Canada

littérature québécoise. Qu'il s'agisse de leur lieu de
naissance, de vie ou d’écriture, ces maisons et
quartiers portent la trace de celles et ceux qui ont
marqué leur époque et la littérature. Nous
découvrirons ces lieux encore imprégnés de la
présence de Michel Tremblay, Emile Nelligan,
Gaston Miron ou encore Félix Leclerc et Gabrielle
Roy.

Inscription obligatoire

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal

Conférence : Réinventer la forét (en ligne)
Mercredi 24 avril, de 18 h30a 19 h 30

Dans le cadre du Jour de la Terre, nous vous
proposons une conférence sur |’avenir de nos
foréts. Que vont devenir les foréts avec les
changements climatiques ? Ces écosystémes
vitaux pour I’humanité vont-ils résister aux
espéces envahissantes, aux canicules et autres
menaces qui planent sur leur avenir ? Peut-on les
préparer pour éviter le pire ? Conférence en
ligne animée par le Centre Déclic.

Inscription obligatoire

© Damian Sequieros

En compagnie de Geneviéve Dubé, fondatrice de
Jardins pour Tous.

Inscription suggérée

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal
Marguerite Duplessis, par Emilie Monnet
Lundi 29 avrilal4 h

Apprenez-en plus sur la figure historique de
Marguerite Duplessis et ses résonances avec la
situation des femmes autochtones d'aujourd'hui.
Emilie Monnet parlera de son projet multiforme
Marguerite, du passage de la forme scénique
(Marguerite: le feu) a la forme audionumérique
(Marguerite: la traversée), puis a la forme parcours
sonore dans les lieux de mémoire (Marguerite: la
pierre). Découvrez comment chaque volet du
triptyque permet d’entrer dans I’ histoire de
Marguerite depuis un prisme nouveau.

Inscription obligatoire

LE PLATEAU-MONT-ROYAL
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© Florian Leroy (2022)

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal

Rencontre d’auteur : Karel Mayrand
Mercredi 1" mai, de 18 h30a 19 h 30

Comment transformer le monde lorsqu’on ne
détient aucun pouvoir et que les gens qui le
détiennent nous ignorent ? C’est la question que
pose Karel Mayrand dans Lettre & un-e jeune
écologiste, un essai qui s'adresse aux jeunes
générations qui militent présentement pour un
changement fondamental de société. |l aborde de
front les thémes de |'écoanxiété et de la difficulté de
porter I'avenir du monde sur ses épaules, tout en
offrant des outils pour provoquer des changements.
D’un optimisme contagieux, |'essai propose une
vision d’une jeunesse qui reléve déja ses manches
et qui refera le monde a son image.

Inscription obligatoire

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal

Atelier de fabrication de produits ménagers
maison

Mercredi 8 mai, de 18 h15a19 h 45

Connaissez-vous les ingrédients qui se

retrouvent dans votre produit nettoyant préféré ?
Les substances toxiques sont souvent plus présentes
que vous he le croyez. La fabrication de produits
maison, naturels et non-toxiques est une alternative
sans danger, facile, ludique et économique!
Apprenez a fabriquer jusqu’a trois produits
ménagers : un produit tout usage, un nettoyant pour
fenétres et miroirs et un désodorisant maison.

Ateliers offerts par la coopérative Incita.

Inscription obligatoire

Bibliothéeque du Plateau-Mont-Royal

Ainé(e)s | Les secrets de la photo avec votre
téléphone cellulaire

Lundi 13 mai,de13 h30a15h 30

Vous pensez connaitre votre téléphone ? Vous
n’utilisez probablement que 25% des possibilités
de cet appareil photo qui est toujours avec vous.
Suite a ce cours vous allez maximiser | utilisation de
la fonction photo de votre appareil et, comme des
milliers d’utilisateurs, conclure que vous n'avez
besoin d’aucun autre appareil en vacances, en
voyages ou en balade dans la nature.

Conférence animée par Michel Proulx,
photographe-enseignant.

Inscription obligatoire

Bibliotheque du Plateau-Mont-Royal
Jardinothéque | Jardiner votre balcon
Mercredi 22 maide17h30a19h

Oui, il est possible de faire pousser des plantes
comestibles sur un balcon ! Cet atelier vous offre les
bases de |'agriculture urbaine et des solutions pour
jardiner en fonction des contraintes de votre
espace.

Animé par les Ateliers d’éducation populaire du
Plateau.

Inscription obligatoire

LE PLATEAU-MONT-ROYAL
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© Melany Bernier

Canada Council Conseil des arts
> for the Arts du Canada

© Léa Guillot

Bibliotheque Mordecai-Richler
Lecture théatrale : Tiohtiake de Michel
Jean

Dimanche 26 mai,de14 hal5h

Elie, Innu de la Céte-Nord, vient de purger sa
peine de prison pour avoir tué son péere qui
battait sa mére. Puisqu’il ne peut pas retourner
dans sa communauté, il décide d'aller a
Montréal. Il y connaitra I’itinérance et le
désespoir jusqu’a ce que sa route croise celle
de Lisbeth, une jeune Inuit qui termine ses
études de médecine.

En présence des comédien(e)s Marco Collin et
Océane Katura Bohémier-Tootoo.

Avec A voix haute

Inscription obligatoire

Bibliotheque Mordecai-Richler
[Ruche d’art] Coudre une trousse

Mardi 28 mai,de17ha19h 30

C’est I'occasion d’'apprendre a utiliser la machine

a coudre, installer une fermeture a glissiéere, tout
en confectionnant une pochette. Tissus recyclés,
matériel de couture et guide vous seront fournis.

Inscription obligatoire

Bibliothéeque du Plateau-Mont-Royal
Ainé(e)s | Tout savoir sur les testaments

Cette formation s’adresse aux personnes
de50anset +.

Mercredi 29 mai,de14ha15h 30

Les situations de crise familiale a la suite d'un
déces sont courantes : qui seront vos héritiers ?
Comment vos biens seront distribués ? Qui
s’occupera de vos enfants ? Pour éviter ce genre
de conflit, mieux vaut s’y prendre a |'avance et
rédiger votre testament. Lors de la séance
d’information, Educaloi vous parlera de
I'importance de faire votre testament, des
différentes facons de le faire et des conditions a
respecter pour qu’il soit valide.

Inscription obligatoire

LE PLATEAU-MONT-ROYAL
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Bibliotheque Mordecai-Richler

Conférence : L'énoncé de I'intérét
patrimonial d'un lieu et le cas du 1 Van
Horne

Dimanche 9 juin,de14ha15h 30

Cette conférence expliquera la démarche pour
I’élaboration d'un document I’énoncé de
I'intérét patrimonial d’un lieu, outil précieux
pour la Ville comme pour les citoyen(ne)s. Elle
présentera aussi un exemple récent d’énoncé
dont I'élaboration fut fortement recommandée
par Mémoire du Mile End, et auquel notre
conférenciéere, Nathalie Tremblay, architecte et
administratrice de notre société d'histoire, a eu
la chance de collaborer, celui du 1Van
Horne.

Inscription suggérée

© Geneviéve Dubé

Bibliotheque Mordecai-Richler

Conférence : Création d'un écosysteme
vert dans Milton Parc

Mercredi 12 juin,de18 h30a19h 30

Jeune OSBL en agriculture urbaine, Jardins pour
Tous a pour ambition de créer un réseau de
verdissement et d'agriculture urbaine dans la
communauté de Milton-Parc. Nous discuterons
initiatives citoyennes, par et pour la
communauté incluant trois projets de
verdissement en cours dont les Jardins Urbains
Notman et les serres du Parc Milton.

Par Geneviéve Dubé, fondatrice Jardins pour
Tous.

Inscription suggérée

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



Canada Council Conseil des arts

for the Arts

du Canada

3-6 ans | Heure du conte a la bibliothéque

Série (5) : Les samedis 6 janvier,
3 février, 6 avril, 4 mai et 1°"juin, de
T10h30al11h15

Pour bien commencer son samedi, un petit
moment de fantaisie, d"humour et de plaisir
pour la joie des petit(e)s et grand(e)s. Des
heures du conte magiques animées par Julie
Babaz, Les Tétes bien faites et Philomeéne
Lévesque Rainville.

Inscription obligatoire

0 a2ans|Heure du conte : éveil a la lecture

Série (5) : Les samedis 20 janvier, 24
février, 23 mars, 27 avril et 18 mai,
de10h30al11h30

Lors de ces ateliers, la talentueuse Edith Grosse
raconte des histoires aux tout(e)-petit(e)s,
chante des comptines et encourage la relation
entre livre et bébé. Une belle expérience
assurée pour les parents et les enfants !

Inscription obligatoire

9313 ans | Ateliers de micro:bit

Série (10) : Tous les jeudis du 1¢ février au
11 avril, de16 h30a17 h 30

Tu aimerais apprendre a coder ? Joins-toi a
Terry, notre expert, pour te familiariser avec les
bases du langage de programmation graphique
a travers la plateforme Micro:bit. Le club se
rencontrera toutes les semaines pendant 10
semaines (sauf pendant la semaine de relache).
Tu en ressortiras un(e) expert(e) !

Inscription obligatoire

33 6ans| Heure du conte a la biblio

Série (2) : Les samedis 17 février et 20
avril, de1Oh30al11h15

Rien de tel pour commencer la fin de semaine
qu’une bonne histoire ! Notre bibliothécaire
choisit avec soin des contes et Iégendes qui
vous feront rire, penser et méme réver !
Allons-y !

Inscription suggérée

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



8-12 ans | Atelier Donjons et Dragons Dessine-moi un sourire

Série (2) : Les samedis 17 février et 25 mai, Du lundi 15 avril au lundi 29 avril

del4hal5h30 . . . e
Dessine-moi un sourire, une exposition inédite

du Festival des enfants TD-Metropolis bleu
réunissant 8 des meilleurs illustrateurs du

Tu aimes I'improvisation et les jeux de société ?
Cette activité, offerte par Mythos, est pour toi !

© Guillaume Bonnet On te propose d'incarner des personnages fictifs [ Québec : Cara Carmina, Marie-Louise Gay,
a travers des histoires interactives auxquelles BI-EU Jacques Goldstyn, Fabrice Boulanger,
prennent part tous(tes) les participant(e)s d'une BLUE MET Geneviéve Despres, Julien Castanié, Matthew
partie. Forsythe et Caroline Merola.

Inscription obligatoire

6-14 ans | Atelier d'échecs

Série (2) : Les samedis 13 avril et 11 mai,
del4hal5h

Venez découvrir I'univers des échecs grace aux
ateliers d'initiation avec la Tour de la Réussite.
Un professeur d'échecs viendra enseigner a vos
enfants quelques bases échiquéennes suivies
d'une période de jeu supervisée. Venez vous
joindre la ou le plaisir et la logique se
rencontrent !

Inscription obligatoire

0-2 ans | Eveil 3 la lecture avec Edith
Grosse

Série (2) : Les samedis 11 mai et 8 juin,
de10h30al11h30

Joignez-vous a nous avec vos tout(e)-petit(e)s

pour une heure du conte bien spéciale avec la
fabuleuse Edith Grosse. Une occasion idéale

pour favoriser I'interaction avec les livres.

Inscription obligatoire

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



Semaine de
relache

Semaine de
relache

Semaine de
relache

Semaine de
relache

4 317 ans | Mini-club de lecture de la
relache

Du samedi 2 mars au samedi 9 mars

Viens t'inscrire au mini-club de lecture de la
relache et découvrir la bibliotheque ! Pourquoi
participer au mini-club de lecture ? Des activités
super intéressantes et la possibilité de gagner
des prix bien évidemment !

Inscription obligatoire

10-14 ans | Atelier de Donjons et Dragons

Samedi 2 mars,de14hal15h 30

Les jeux de role, tu connais ? Découvre |"univers
fantastique de Donjons et Dragons avec Mythos
qui te guideras dans d’incroyables aventures.
Défis, batailles et rigolades sont au menu !

Inscription obligatoire

3-6 ans | Heure du conte a la bibliothéque

Samedi2 mars,de10h30al11h15

Pour bien commencer son samedi, un petit
moment de fantaisie, d"humour et de plaisir
pour la joie des petit(e)s et grand(e)s. Une heure
du conte magique avec Julie Babaz.

Inscription obligatoire

Semaine de

lache

re
-

Semaine de
relache

4 a4 8 ans | Signets monstrueux

Mardi 5 mars, de10h30a11h 30

Parce que tu vas lire tellement de livres pendant
le mini-club de lecture, on te propose de créer
des signets monstrueux ! Viens apprendre des
techniques d’origami avec nous !

Inscription obligatoire

7-12 ans | Fabrique ta propre carte a
gratter

Mercredi 6 et jeudi 7 mars,de14 hal15h

Es-tu a la recherche de cartes originales a
envoyer a tes amis ? Rejoins-nous pour
apprendre et t'amuser en créant des cartes a
gratter.

Inscription obligatoire

LE PLATEAU-MONT-ROYAL
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Semaine de
relache

Semaine de
relache

Semaine de
relache

3a7ans| Ton histoire en musique
Jeudi 7 mars, de 10 h30a11 h 30

A partir de I’ histoire de Pierre et le loup de
Prokofiev, les jeunes apprennent comment la
musique véhicule des émotions, des actions. A
I’aide d’instruments stimulant I'imagination, ils
créent en équipe une trame narrative originale
qu’ils mettent en musique. L’atelier est offert par
Jeunesses Musicales Canada.

Inscription obligatoire

8-12 ans | Atelier Donjons et Dragons,
édition Saint-Patrick

Vendredi 8 mars,de14ha15h 30

Joins-nous pour un atelier donjons et dragons,
édition Saint-Patrick offerte par Mythos ! Viens
célébrer cette journée festive avec une aventure
thématique!

Inscription obligatoire

8 ans et plus | Décorations tie-dye
Samedi 9 mars,de14hal5h

Apporte ton canevas (chandail, sac, pantalons,
etc.) et prépare-toi a laisser aller ta créativité
dans cet atelier hors du commun !

Inscription obligatoire

Semaine de
relache

-! r-'%' -

6-14 ans | Atelier d'échecs
Samedi9 mars,de14hal5h

Venez découvrir I'univers des échecs grace aux
ateliers d'initiation avec la Tour de la Réussite.
Un professeur d'échecs viendra enseigner a vos
enfants quelques bases échiquéennes suivies
d'une période de jeu supervisée. Venez vous
joindre la ol le plaisir et la logique se
rencontrent !

Inscription obligatoire

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



8-12 ans | Tournoi jeux vidéo, Mario Kart

Samedi 13 janvier,de 10 h30a12h

437 ans | Contes et initiations a la langue
créole avec Marie Michelle Dimanche

Rejoins nous pour un tournoi jeux vidéo jeunesse Samedi 3 février, de 1T0h 30211 h 30

de Mario-Kart. Contes, animation en lecture et initiation a la

langue créole d’Haiti - Marie Michelle

Pour les fans de jeux vidéo et de Mario, viens

ST . : Dimanche est douée pour conter ! Guitare en
partICIper aun tourno' de Ma”o Kart avec % Canada Council Conseil des arts . " I, d p .” I .
d'autres. Prouve ta prouesse et gagne un petit oIS fortheAns duCanada main, ellea .art e travailler avec les jeunes.
prix ! Pour cet atelier, elle sera accompagnée de

Pierre-Roland BAIN.
Inscription obligatoire
Inscription obligatoire

5ans et plus | Atelier de création de
doudous avec Tricot pirate

Samedi 10 février,de11hal2h

En I'honneur de la Saint-Valentin, Tricot Pirate
vous apprend a faire votre propre doudou !

A donner ou a garder pour vous, ces doudous
seront préts a recevoir vos bisous et vos calins !

Inscription obligatoire

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



3-7 ans | TapTap, le lapin blagueur
Samedi 30 mars, de10h45a11 h 45

4-10 ans | Contes pour la Saint-Valentin
Samedi 10 février, de 10 h30a 11 h 20

Célébrez le mois le plus court avec Théatre de la
Source qui vous racontera des tendres histoires impatient de trouver sa coiffure pour allerala
qui hous en apprennent long sur I'amour et féte ol on dégustera surtout du chocolat au lait !

% Canada Council Conseil des arts Ilamitié- .. ? Canada Council Conseil des arts SpeCtaCIe de conte mUSicaI pour Péques
for the Art: du Canad for the Art: du Canad ; ) . 7 .
<o T e <o R e présenté par Rose-Lise, la Fée des Saisons.

Un lapin de garenne qui tapait du pied est

Inscription obligatoire
Inscription obligatoire

6-10 ans | Masques et Valeurs - Un voyage
au cceur de I'Afrique centrale

Samedi 24 février,de10h30al12h

337 ans| La petite poule aux yeux bleus
Samedi 30 mars,de14hal5h

La petite poule aux yeux bleus, celle qui pond
des ceufs en chocolat, est disparue. C’'est un
sorcier joueur de tour qui I'a amenée dans une

Floribert Bantsimba invite les jeunes a découvrir
et comprendre la complexité et la diversité du

© Jasmine Allan-Coté

masque en Afrique. Les jeunes sont invités a un $ Cararia Gomns Gonzsii s s cachette ! Pour célébrer Paques, nous vous
. s . s for the Art: du Canad; . . N z N . oy
% Canada Coundil Conselldesarts conte animé du Congo et un atelier pour créer < heAE e invitons a résoudre le mystére de sa disparition
oy ARG S leur masque en s’inspirant des masques en dans ce spectacle animé par les

forme de coeur Kwelé. Productions Baluchon Magique.

Dans le cadre du Mois de |’ histoire des Noirs. - . .
Inscription obligatoire

Inscription obligatoire
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7 ans et plus | Le printemps
Samedi13 avril,de11hal2h

Atelier de contes écologiques sur le printemps
qui transporteront tout en douceur vos petits
coeurs dans I'univers de nature des Conteurs a
gages !

Inscription obligatoire

4-8 ans | Le Jour de la Terre avec Les Tétes
bien faites

Samedile 20 avril, de10h30a11h 30

Retrouvez Les Tétes bien faites pour une heure
du conte philosophique ayant pour thématique
le Jour de laTerre.

Inscription obligatoire

10-14 ans | Atelier de Donjons et Dragons
Samedi 11 mai,de14ha15h 30

Les jeux de réle, tu connais ? Découvre |'univers
fantastique de Donjons et Dragons avec Mythos
qui te guideras dans d’incroyables aventures.
Défis, batailles et rigolades sont au menu !

Inscription obligatoire

© Andrew Monia - Photografikart

Canada Council Conseil des arts
> for the Arts du Canada
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7-12 ans | Ma musique en BD
Samedi 18 mai, de 14h a 15h

A partir de I’ ceuvre Stripsody de Cathy
Berberian, les jeunes sont sensibilisés au lien
entre la musique et I'image. lls mettent en son et
en scene des images tirées de bandes
dessinées. lls dessinent ensuite leur propre BD
et en imaginent la trame sonore. Animé par
Jeunesses Musicales Canada.

Inscription obligatoire

Dimanche 12 mai,de14hal5h

Samedi 25 mai,de10h30a11 h 30

43 8 ans | Contes de Festilou : Festilou
construit

Partez a la découverte de contes en francais
construits avec plein de cultures différentes !
Découvrez des contes russes, bretons,
martiniquais, allemands, japonais ou chinois !
Retrouvez des contes traditionnels bien connus
mais racontés de maniéres qui vous feront bien
rigoler!

Inscription obligatoire

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



6 ans et + | Atelier de décoration de
nichoirs

Samedi 25 mai,de14hal5h

3347 ans| Heure du conte avec Barbada
de Barbades

Samedi 15 juin,de 10 h30a11h15
Décorez un nichoir a I'aide de peinture et

. s . L Al'occasion de I’heure du conte, viens
d'autocollants. L'installation des nichoirs ou

rencontrer et écouter la célébre drag queen

© Geneviéve Dubé mangeoires est une solution Iudlque et efficace © Martine Poulin . . . .
. ) . ) Barbada qui te fera découvrir de magnifiques
pour aider les oiseaux a se nicher dans votre _ _ L. . . e .
N . s o % Canads Councll Consell des arts histoires. Qui que tu sois, nous t'invitons a
jardin, contribuant ainsi a sa biodiversité. > 5

enfiler tes plus beaux habits et venir assister a
cette rencontre hors de |'ordinaire, ol ouverture
a la différence, acceptation et plaisir seront au
Présenté par Geneviéve Dubé de rendez-vous !

Jardins pour Tous

Chaque petit ou grand enfant pourra repartir
avec sa création.

Inscription obligatoire
Inscription obligatoire

” b 7-12 ans | Autocollants BD
O
K1 @ Samedile 8 juin,de14ha15h
B\

Tu aimes les bandes dessinées et les
autocollants. Viens apprendre comment créer
tes propres autocollants faciles a partir des
bandes dessinées et autres dessins.

Inscription obligatoire

LE PLATEAU-MONT-ROYAL



En terminant...

> iots tion
; - | 3 projets : occupa )
. sation et de détente de Appe . o
RO es{?ce . IC\;\e::gecai-Richler du centre culturel-Calixa Lavall
la bibliothequé
Un charmant petit espace pour tout le monde. Artisanat, arts visuels, L"arrondissement interpelle les organismes a but non lucratif pour
bricolage, tricot, couture et plus encore. Il y en a pour tous les golits. I'occupation du centre culturel Calixa-Lavallée, situé au coeur du parc

La Fontaine. L’organisme retenu devra proposer a la population une
offre d’activités de loisir culturel et assurer I'accueil, la surveillance et
la gestion des locaux.

Pour le plaisir de créer, de s’amuser et de partager votre savoir-faire.
Venez découvrir ce lieu unique !

https://montreal.ca/programmes/
appel-projets-occupation-du-centre-
culturel-calixa-lavallee

Lundi: de10ha17h30
Mardi: de10ha19h 30
Mercredi: de16 h30a19h 30

https://bit.ly/RucheDartGroupeFB

Abonnez-vous a
I'infolettre !

Nouveaux aménagements, consultations citoyennes, ajout de supports a vélo, projets de verdissement...
soyez au courant de tout ce qui se passe dans votre arrondissement et informez-vous a la source grace a
notre infolettre hebdomadaire.

Chaque vendredi aprés-midi, vous recevrez les actualités locales directement dans votre boite courriel.
Et une fois par mois, vous recevrez en plus I’infolettre culturelle,
qui recense les activités et actualités relatives aux bibliothéques et a la

maison de la culture du Plateau. Idéal pour planifier votre agenda
culturel mensuel !

https://montreal.ca/articles/sabonner-linfolettre-du-plateau-7492

LE PLATEAU-MONT-ROYAL
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