
LES RACINES SONT UNE MENACE 
POUR LA PELOUSE.

MYTHE 4

Réalité

Les racines d’arbres se développent principalement à la 
surface du sol pour profiter des meilleures conditions de 
croissance.

L’ombrage dense de certaines essences est le 
principal facteur qui empêche le gazon de croître sous 
leur ramure.

Conseils

• Ajouter de la terre de culture au-dessus des racines 
exposées et semer d’autre gazon. Remplacer le 
gazon par des plantes couvre-sol ou des vivaces 
mieux adaptées aux conditions d’ombrage.

• Relever le niveau du sol si le système racinaire de 
l’arbre le permet (10 cm de terre au maximum).

• Intégrer l’arbre à une plate-bande aménagée ou 
fleurie.

• Éviter de blesser les racines avec la tondeuse.
• Conserver les racines, car elles sont importantes 

pour la survie et la stabilité de l’arbre.

L’ARBRE ET SES RACINES 
MYTHES et réalitésLES RACINES PEUVENT DÉFONCER DES 

SOLAGES OU DES FONDATIONS.

MYTHE 5

Réalité

Les modes de croissance et de développement 
empêchent l’arbre d’exercer des pressions sur un mur 
de maison. 

La croissance plastique de la matière ligneuse permet 
aux tiges de contourner les obstacles en se moulant 
lentement à eux. 

Conseils

• Vérifier la conformité des fondations.



LES RACINES PERCENT 
OU BOUCHENT 

LES TUYAUX D’ÉGOUT.

LES RACINES SOULÈVENT 
LES ALLÉES ET LES 
 STATIONNEMENTS.

LES RACINES, À LA RECHERCHE D’EAU, 
PEUVENT ASSÉCHER L’ARGILE ET CAUSER 
DES LÉZARDES AUX RÉSIDENCES OU LES 

AFFAISSER.

MYTHE 1 MYTHE 2 MYTHE 3

Réalité

Les racines se faufilent parfois par les joints ouverts de 
tuyaux vétustes ou brisés, mais ne peuvent pas percer 
les tuyaux. 

Leur présence indique plutôt un manque d’étanchéité 
dans le réseau d’égout domestique. 

Les tuyaux peuvent aussi être bouchés par divers 
déchets domestiques.

Conseils

• Nettoyer régulièrement les réseaux d’égout
domestiques.

• Remplacer le réseau défectueux par un autre plus
étanche.

• On peut aussi insérer des tuyaux à l’intérieur du
réseau endommagé (gainage).

Réalité

Beaucoup d’infrastructures sont brisées ou soulevées 
par l’usure du temps, par l’action du climat, par les 
cycles de gel/dégel, par la circulation de machinerie 
lourde (lors du déneigement) ou à cause d’une mauvaise 
qualité de construction. 

Au cours de la première étape de grossissement des 
racines, les nouveaux tissus occupent l’espace laissé 
libre par le sol. Ces tissus, plus ou moins gélatineux, 
sont incapables d’exercer de pression sur quoi que ce 
soit. Ils se moulent plutôt aux objets avec lesquels ils 
entrent en contact.

Au cours de la seconde et dernière étape de croissance, 
les mêmes tissus durcissent dans leur position de 
formation et se transforment en bois. 

Conseils

• Solliciter l’aide d’experts de son arrondissement 
avant de toucher aux racines.

• Limiter la circulation de machinerie lourde sur les 
allées et les stationnements.

• Construire les allées et les stationnements sur une 
assise solide, profonde et stable, selon les règles 
de l’art.

Les racines se développent et prolifèrent là où elles 
jouissent de conditions favorables. 

Plus de 90 % des racines se trouvent dans les premiers 
cinquante centimètres de sol. Les racines peuvent 
s’étaler sur un important rayon.

Parmi tous les facteurs pouvant provoquer des lézardes 
ou des affaissements, le climat, la nature même de 
l’argile et la qualité de construction sont les principaux 
responsables. Même les édifices sans arbres à proximité 
peuvent fissurer.

Conseils

• Lors d’une sécheresse, irriguer de temps à autre
le sol autour de la maison, tout en respectant les
règlements municipaux.

• Aménager les plates-bandes autour du solage pour
aider à conserver l’humidité dans le sol.

• Repérer les fissures en faisant les réparations
nécessaires au besoin.

• Réduire les surfaces imperméables pavées pour
permettre l’irrigation adéquate du sol.

Réalité


